
Teuge  08-01-17 Teuge Runs For Life

Heren 10 km
Roy Nijkamp 46.47 M 34

Hengelo  08-01-17  1e Woolderesloop

Dames 5,1 km
Hedwig Nijland 26.31 V 48

Heren 5,1 km
Robert Leussenkamp 18.53 M 52

Heren 10 km
Wouter Doesburg 35.10 M 25 3e pl
Theo Schootman 44.14 M 68
Hans Lammertink 48.47 M 52
Ton Harmsen 53.13 M 56
Inus Westhoff 53.27 M 66

Heren 15 km
Gertjan Aarnink 1.12.24 M 35

Winterswijk  15-01-17  Kroese Wevers Cross

Heren 5,3 km
Tewelde Nablish Ukbatsen 18.13 M 29 1e pl
Walter Wessels 27.44 M 50

Heren 10 km
Dick Wezel 56.21 M 63

Enschede  15-01-17   Rutbeekcross   5e wedstrijd  TCC

M.P.C. 1000 m
Chelsey FayTimme 5.38 1e pl

M.B. 2,8 km
Laura Bomers 14.44
Noa Evers 16.17

M.B. 5,5 km
Amber van Mourik 34.13

Dames 5,5 km
Anouk Tragter 33.14 V 36

Dames 11 km
Barbara Tempert-de Haan 1.04.54 V 42 2e pl

J.D. 1000 m
David Dinter 5.20

Heren 5,5 km
Hendri Weenk 25.15 M 40

Apeldoorn 21-01-17   Nationale  D  Spelen  Indoor

J.D. 1000 m
Jorn Zwiers 3.39.63 PR
Twan Willems 3.41.12 PR



Apeldoorn 22-01-17   Nationale  C Spelen  Indoor

M.C. Kogel
Jet Pastoor 9.13 m PR

J.C. 60 mh
Jochem Nieuwenhuis 10.29 PR

Oldenzaal  22-01-17  Hulsbeekcross

Heren 9 km
Dick Wezel 52.03 M 63

Beek  22-01-17  1e Winterbosloop 

Heren 5 km
Theo Schootman 22.17 M 68 2e pl

Markelo  28-01-17  Herikerbergloop

M.B. 2,5 km
Laura Bomers 11.31 3e pl

Heren 10 km
Dick Wezel 55.02 M 63

Hengelo  29-01-17  2e Woolderesloop

Dames 5,1 km
Karin te Vaarwerk  Wantia 24.24 V 38
Hedwig Nijland 25.27 V 48

Dames 10 km
Ilse Kistemaker 55,47 V 44
Ingrid Pasman 59.34 V 40
Francis Schilderinck 59.35 V 53

Heren 5,1 km
Hendri Weenk 18.43 M 40 2e pl  M 40
Robert Leussenkamp 19.00 M 52 3e pl  M 50
Ronnie Leusink 19.15 M 47
Walter Wessels 25.51 M 50

Heren 10 km
Theo Schootman 45.05 M 68
Ton Harmsen 52.11 M 56

Heren 15 km
Wouter Doesburg 1.01.56 M 25

Apeldoorn  05-02-17  44e  Midwinter  Marathon

Dames 10 EM
Jeanet Habers 1.32.02 V 53

Dames 25 km
Laura Theunisz 2.43.04 V 46



Apeldoorn  05-02-17  44e  Midwinter  Marathon  vervolg

Heren 8 km
Roy Nijkamp 37.50 M 34

Beek  05-02-17  3e Winterbosloop 

Heren 10 km
Dick Wezel 58.22 M 63

Wierden  11-02-17  Valentijnscross

Heren 5 km
Robert Leussenkamp 23.36 M 52 3e pl

Losser  12-02-17  Dinkelloop & Canicross

Heren 5 km
Theo Schootman 22.47 M 68

Hengelo  19-02-17  3e Woolderesloop

Dames 5,1 km
Karin te Vaarwerk  Wantia 24.16 V 38
Hedwig Nijland 26.01 V 48

Dames 10 km
Anouk Tragter 54.43 V 36
Ilse Kistemaker 54.58 V 44
Ingrid Pasman 57.02 V 40
Francis Schilderinck 57.04 V 53

Heren 5,1 km
Ronnie Leusink 18.33 M 47 2e pl M 40
Hendri Weenk 18.34 M 40 3e pl M 40
Robert Leussenkamp 18.47 M 52

Heren 10 km
Wouter Doesburg 32.48 M 25 1e pl
Theo Schootman 43.55 M 68
Inus Westhoff 52.57 M 66

Heren 15 km
Ton Harmsen 1.22.12 M 56

Winterswijk  05-03-17  Run Visonloop

M.B. 5 km
Laura Bomers 24.33 PR

Heren 5 km
Tewelde Nablish Ukbatsen 17.22 M 29 2e pl

Heren 10 km
Robert Leussenkamp 42.20 M 52
Theo Schootman 44.59 M 68
Dick Wezel 54.22 M 63



Vorden  05-03-17  Achtkastelenloop

Dames 10 km
Anouk Tragter 55.54 V 36
Astrid Runneboom 56.26 V 48

Heren 10 km
Gertjan Aarnink 44.13 M 35
Charles Heutink 52.08 M 45
Bennie te Brinke 54.31 M 56

Heren 21,1 km
Wouter Doesburg 1.12.41 M 25 1e pl
Hanno Tempel 2.00.35 M 50
Klaas Jan Sikkink 2.01.09 M 48

Heren 30 km
Olav Wissink 2.51.48 M 49
Luco Post 3.02.13 M 68

Enschede  05-03-17  Indoorwedstrijd  AC Tion

M.P.C. 40 m  E.T. Hoog Bal
Chelsey FayTimme 8.10  PR 0.90 m 9.93 m  PR
Femke Grooters 8.48  PR 0.85 m 9.04 m  PR

M.P.A. 60 m  E.T. Hoog Kogel
Zoe Timme 10.41  PR 1.10 m  PR 5.63 m  PR

M.D. 60 m  E.T. Hoog Kogel
Jesse Schonewille 10.75  PR 1.05 m  PR 5.02 m  PR

M.C. 60 m  E.T. Kogel
Jet Pastoor 9.69  PR 9.34 m  PR

Mini Pupillen 40 m  E.T. Hoog Bal
Lars Oldenboom 8.70  PR 0.70 m  PR 10.38 m  PR

J.P.B. 40 m Hoog Kogel
Guus Zuidersma 8.34  PR 0.95 m  PR 4.74 m  PR

J.P.A. 60 m  E.T. Hoog Kogel
Henrik Boomkamp 10.44  PR 1.10 m  PR 6.36 m  PR
David Dinter 11.71  PR 0.65 m  PR 3.85 m  PR

J.C. 60 m  E.T. Kogel
Jochem Nieuwenhuis 8.36  PR 11.01 m  PR

Markelo 11-03-17  Bovenbergcross

Heren 5 km
Robert Leussenkamp 20.45 M 52 2e pl  M 50
Theo Schootman 22.56 M 68 2e pl  M 60
Hans Lammertink 25.17 M 52

Hengelo  12-03-17  4e Woolderesloop

M.B. 5,1 km
Laura Bomers 24.59



Hengelo  12-03-17  4e Woolderesloop  vervolg

Dames 5,1 km
Karin te Vaarwerk  Wantia 23.49 V 38
Hedwig Nijland 26.10 V 48

Dames 10 km
Ilse Kistemaker 59.07 V 44
Francis Schilderinck 59.23 V 53
Ingrid Pasman 59.24 V 40

Heren 5,1 km
Ronnie Leusink 18.27 M 47 1e pl  M 45
Robert Leussenkamp 19.37 M 52

Heren 10 km
Wouter Doesburg 32.29 M 25 1e pl PR
Inus Westhoff 52.32 M 66

Heren 15 km
Ton Harmsen 1.21.52 M 56

Ameland  18-03-17  Vuurtorentrail

Dames 18 km
Sabine Geerts 2.09.39 V 34

Gelselaar  25-03-17  Gaanzeloop 2.0

Dames 5,5 km
Hedwig Nijland 28.49 V 48
Carla Polman 36.08 V 54
Wendy van Bakel 38.00 V 52
Riekie te Grotenhuis  39.38 V 64

Dames 10,5 km
Aafke Rensink 48.30 V 37 1e pl
Ineke Horstink 55.30 V 59
Wilma Harderwijk 55.46 V 48
Astrid Runneboom 1.00.29 V 48
Harriët van der Duim 1.00.49 V 53

J.A. 5,5 km
Jelle Leusink 22.07

Heren 5,5 km
Hendri Weenk 20.29 M 40 1e pl
Robert Leussenkamp 20.49 M 52 2e pl
Martin Schaepman 29.50 M 47

Heren 10,5 km
Ronnie Leusink 41.16 M 47
Gerard Ernst 46.45 M 51
Theo Schootman 47.21 M 68
Marcel Liebrand 50.21 M 58
Charles Heutink 54.06 M 45
Inus Westhoff 55.54 M 66
Jan Raaben 57.08 M 62
Hans ter Welle 59.36 M 55
Dick Wezel 1.02.16 M 63



Haaksbergen  26-03-17   23e Rabo  Engelse  Mijlenloop

Dames 5 EM
Karin te Vaarwerk  Wantia 39.03 V 38
Suzan de Jong 39.10 V 36

Dames 10 EM
Karin Lammersen 1.43.37 V 46

Heren 5 EM
Engbert-Jan te Luggenhorst 42.40 M 71
Luco Post 42.40 M 68

Heren 10 EM
Gertjan Aarnink 1.17.00 M 35
Peter Diepemaat 1.24.30 M 36
Hanno Tempel 1.27.35 M 50
Ton Harmsen 1.29.55 M 56

Venlo  26-03-17  Weir Venloop

Dames Halve Marathon
Ilse Kistemaker 2.11.30 V 44
Francis Schilderinck 2.20.34 V 53
Ingrid Pasman 2.24.10 V 40

Zandvoort  26-03-17  Circuit Run

Dames 12 km
Sandra Oevering 1.06.00 V 50

Hengelo  02-04-17  45e  Halve Marathon

M.B. 5 km
Laura Bomers 25.35

Dames 5 km
Karin te Vaarwerk  Wantia 23.41 V 38

Dames 10 km
Lian Acda 1.11.38 V 59

Dames Halve Marathon
Monique Bijlsma-Hanskamp 1.56.43 V 46

Heren 5 km
Fokke-Gert Spinder 27.31 M 48

Heren 10 km
Robert Leussenkamp 41.14 M 52
Johan Onstein 51.35 M 52
Inus Westhoff 52.37 M 66

Heren Halve Marathon
Jan Bolster 1.38.46 M 56



Lochem  02-04-17  Lochemse Bergloop

Dames 7,5 km
Aafke Rensink 37.20 V 37
Anouk Tragter 43.10 V 36
Annette van Helden 44.33 V 37

Heren 7,5 km
Hendri Weenk 30.46 M 40 1e pl
Theo Schootman 35.20 M 68
Hans Lammertink 38.43 M 52
Charles Heutink 40.53 M 45
Dick Wezel 46.26 M 63

Haaksbergen  08-04-17  Sport 2000 Ter Avest Blokmeerkamp

M.P.C. 40 m 600 m Ver Bal
Chelsey FayTimme 7.9  PR 2.34.7  PR 2.69 m  PR 9.53 m  

M.P.A. 60 m 1000 m Ver Kogel
Zoe Timme 10.6 4.45.1 3.26 m 5.25 m
Anouk Hofijzer 11.9  PR 4.55.8  PR 2.58 m  PR 3.41 m  PR

M.D. 60 m 60 mh 600 m Ver Kogel
Kyra Schutte 9.1  PR 12.7  PR 2.01.4  PR 3.74 m  PR 6.70 m  PR
Ysra Goedvolk 10.2  PR DNS 2.44.2  2.69 m 5.88 m  PR

J.C. 100 m 100 mh 800 m Ver Speer
Jochem Nieuwenhuis 12.6  PR 16.8  PR 2.46.8  PR 4.98 m  PR 34.89 m  PR
Ivar Goedvolk 15.6  PR DNS DNS 3.53 m 26.54 m

Rotterdam  09-04-17  37e Marathon

Heren Marathon
Luco Post 4.48.11 M 68

Lichtenvoorde  16-04-17  Paasloop

Dames 5 km
Karin te Brake 33.12 V 43

Heren 10 km
Gertjan Aarnink 43.10 M 35

Eibergen  22-04-17  1e Medaillewedtrijd Pupillen

M.P.C. 600 m Ver Bal
Chelsey FayTimme 2.35.7 2.55 m 10.51 m
Liz te Nahuis 2.42.5  PR 2.29 m  PR 12.09 m  PR
Nanne te Nijenhuis 2.52.5  PR 2.28 m  PR 8.97 m  PR

M.P.B. 1000 m Ver Bal
Nena Alferink 4.28.1  PR 2.76 m  PR 13.42 m  PR
Ymke Pardijs 4.31.3  PR 2.86 m  PR 12.58 m  PR

M.P.A. 60 m Hoog Bal
Roos Grooters 10.4  PR 1.05 m  PR 19.51 m  PR
Anouk Hofijzer 11.2  PR 0.95 m  PR 6.74 m  PR
Fleur Schoolderman 10.9  PR 0.90 m  PR 9.01 m  PR
Zoe Timme 10.2  PR 1.05 m 17.68 m  PR



Eibergen  22-04-17  1e Medaillewedtrijd Pupillen  vervolg

J.P.C 40 m Hoog Bal
Rien Boomkamp 7.8 0.95 m  PR 17.17 m  PR

J.P.B. 40 m Hoog Kogel
Casper Laninga 7.8  PR 0.90 m  PR 4.37 m  PR
Guus Zuidersma 8.0  PR 0.95 m  PR 4.20 m  PR
Semmuel Verdouw 7.9 0.85 m  PR 3.76 m  PR
Mats Konniger 8.3 0.85 m  PR 3.97 m  PR

J.P.A. 1000 m Ver Kogel
Henrik Boomkamp 4.06.3  PR 3.31 m  PR 5.60 m  PR
David Dinter 4.11.5  PR 2.60 m 3.99 m

Enschede  22-04-17  1e Medaillewedstrijd ABCD Junioren

M.D. 60 m Hoog Kogel
Kyra Schutte 9.79 1.05 m 7.39 m  PR
Ysra Goedvolk 10.49 1.10 m  PR 6.77 m  PR
Jesse Schonewille 11.24  PR 0.95 m  PR 5.53 m  PR
Linde Lammersen 11.40  PR 0.95 m  PR 5.42 m  PR

M.C. 600 m Ver Speer
Maxime Raben 2.06.35  PR 2.21 m 11.36 m  PR

J.C. 100 m Hoog Speer
Jochem Nieuwenhuis 13.00 1.45 m  PR 38.52 m  PR
Ivar Goedvolk 15.78 1.20 m 25.76 m

Enschede  23-04-17  49e  Marathon

Dames Halve Marathon
Barbara Tempert-de Haan 1.49.20 V 42 PR
Wilma Harderwijk 1.55.17 V 48 PR
Sandra Oevering 1.59.31 V 50
Laura Theunisz 2.02.34 V 46 PR
Jeanet Habers 2.06.56 V 53 PR
Sandra Olthof 2.12.46 V 35
Clemy Woertman 2.15.16 V 43 PR
Karin Lammersen 2.27.15 V 46

Heren 10 km
Wouter Doesburg 32.15 M 25 1e pl        PR

Heren Halve Marathon
Hanno Tempel 1.52.01 M 50
Ton Harmsen 2.11.59 M 56

Hengelo  26-04-17  Johan Knaap Games

M.B. 800 m
Mariska Lensink 2.47.17

Dames Kogel Speer
Leonie Willekes 11.08 m 27.25 m V 31



Hengelo  26-04-17  Johan Knaap Games  vervolg

J.C. 100 m 200 m Ver Speer
Jochem Nieuwenhuis 12.67  PR 27.17  CR 4.47 m 35.57 m

J.C. Speer
Ivar Goedvolk 24.86 m

J.B. 100 m 200 m Ver
Rick Harmsen 12.41 25.61 5.26 m

J.B. Kogel Speer
Thomas Jager 6.70 m  PR 24.67 m  PR
Justin Klein Tank 7.81 m  PR 22.90 m  PR

J.A. Polshoog Speer
Bendix Beckers 2.70 m 37.40 m  PR

J.A. 200 m
Mohammed Jeilani 26.18

Heren 5000 m
Robert Leussenkamp 18.38.87 M 52

J.A. 4x 100
Bendix Beckers 51.07 J.A.
Mohammed Jeilani 51.07 J.A.
Rick Harmsen 51.07 J.B.
Jochem Nieuwenhuis 51.07 J.C.

Haaksbergen  10-05-17  Avondwedstrijd

M.C. 80 m Hoog Kogel
Jet Pastoor 12.5  PR 1.30 m  PR 9.72 m  PR

M.C. 100 m 200 m
Minouche van Mourik 16.4  PR 36.6  PR

Dames Kogel Discus Speer
Leonie Willekes 11.10 m 31.73 m 26.28 m V 31

J.C. 100 m 200 m
Jochem Nieuwenhuis 12.7 26.6  PR

J.C. 100 m Hoog Kogel
Ivar Goedvolk 16.0 1.30 m  PR 6.66 m  PR

J.B. Kogel Discus Speer
Justin Klein Tank 7.32 m 16.98 m  PR 20.88 m

Heren 5000 m
Robert Leussenkamp 18.34.5 M 52

Zutphen  14-05-17  Running Center City Hanzeloop

Dames 10 km
Wendy Grave 1.00.06 V 38



Diepenheim  14-05-17  Kastelenloop

Dames Halve Marathon
Nathalie Hondelink 2.16.58 V 41
Veronie Aalderink 2.16.58 V 40

Heren Halve Marathon
Gertjan Aarnink 1.44.50 M 35
Charles Heutink 1.55.19 M 45

Heren 7 km
Robert Leussenkamp 30.32 M 52

Wageningen  19-05-17  Trackmeeting 1

Heren 5000 m
Wouter Doesburg 15.28.86 M 25 PR

Losser  20-05-17  Twentse Smokkel Trail

Dames 12 km
Sandra Olthof 1.23.32 V 35
Anna Edes 1.35.37 V 51
Paulien Boverhof 1.35.37 V 53
Lian Acda 1.35.38 V 59

Heren 24 km
Olav Wissink 2.16.45 M 49

Goor  20-05-17  Pupillenwedstrijd

M.P.C. 40 m Hoog Bal 600 m
Chelsey FayTimme 7.7  PR 0.80 m 12.01 m  PR 2.39.7
Liz te Nahuis 8.6  PR 0.80 m  PR 13.42 m  PR 2.54.4

M.P.A. 60 m Ver Kogel 1000 m
Anouk Hofijzer 11.9 2.40 m 3.51 m  PR 4.59.5
Zoe Timme 10.0  PR 3.49 m  PR 5.60 m  PR 4.47.1

J.P.C 40 m Hoog Bal 600 m
Rien Boomkamp 7.4  PR 0.85 m 15.64 m 2.34.0

J.P.A. 60 m Ver Kogel 1000 m
Henrik Boomkamp 10.3  PR 3.13 m 4.89 m 4.11.9

Nijmegen  21-05-17  15e Marikenloop

Dames 5 km
Silvia van Asselt 27.33 V 47
Jeannette Smallegoor 36.25 V 42
Herma Doornweerd 36.25 V 57

Dames 7,5 km
Ilse Kistemaker 43.41 V 44
Ingrid Pasman 45.02 V 40
Silvia Ratering 46.16 V 56



Enschede  21-05-17  76e Technische Unie  Bommelasloop

M.B. 7,4 km
Laura Bomers 37.13 3e pl

Dames 11,2 km
Sandra Oevering 1.02.51 V 50
Wendy Grave 1.07.48 V 38
Paulien Somsen 1.08.56 V 47
Esther Boswinkel 1.09.29 V 47

Heren 7,4 km
Theo Schootman 34.35 M 68
Ton Harmsen 41.08 M 56
Jan Willem Raaben 42.24 M 62

Rijssen  26-05-17  Baaninstuif  AV Rijssen

Dames Kogel Discus
Leonie Willekes 11.26 m 34.29 m V 31

J.D. 800 m
Twan Willems 2.46.20  PR

J.C. 200 m Discus Speer
Jochem Nieuwenhuis 25.65  PR 29.74 m 35.73 m

J.B. Kogel Discus Speer
Justin Klein Tank 7.87 m  PR 19.47 m  PR 25.41 m  PR

Eibergen  28-05-17  19e Eiberrun

M.P.C. 500 m
Liz te Nahuis 2.37 2e pl
Nanne te Nijenhuis 2.45
Chelsey FayTimme

M.P.B. 500 m
Nena Alferink 2.23 3e pl

M.B. 6,6 km
Laura Bomers 32.22

M.A. 6,6 km
Nienke van de Vegte 34.39

Dames 6,6 km
Monique Bijlsma-Hanskamp 31.56 V 46
Jeanet Habers 35.44 V 53
Janny Nijkamp 36.11 V 60
Karin Vogel -Tankink 36.31 V 61
Sandra Olthof 37.08 V 35
Wilma Emsbroek 37.09 V 57
Marlies Reesink 37.30 V 46
Harriët van der Duim 37.48 V 53
Clemy Woertman 38.22 V 43
Nadya Raat Da Rocha Nordi 39.28 V 39
Silvia van Asselt 39.35 V 47
Ingrid Pasman 40.10 V 40
janny Verheij 42.20 V 64
Thea te Hoopen-Konniger 42.20 V 60
Karin te Brake 43.07 V 43
Ellen te Nijenhuis  Ottink 43.25 V 40
Linda Rohof - Meenink 45.01 V 47



Eibergen  28-05-17  19e Eiberrun  vervolg

Lianne Wansink 45.24 V 53
Ursela Miggelbrink 46.54 V 44
Erika Voortman 47.18 V 53
Diane Wagenmans 47.56 V 42
Ilona Diepenmaat 48.27 V 37
Noelle Engelbarts 49.03 V 40
Wendy van Bakel 50.10 V 52
Atty van Helden 50.24 V 62
Marleen Geessinck 50.46 V 42
Margre van Berkel 51.02 V 57
Lian Acda 51.36 V 59
Hanneke van de Vegte 53.25 V 49
Nienke Geessinck 54.07 V 39
Bianca Emsbroek 54.40 V 44

Dames 13,2 km
Barbara Tempert-de Haan 1.09.21 V 42

J.P.C 500 m
Rien Boomkamp 2.15 1e pl

J.P.B. 500 m
Guus Zuidersma 2.32
Casper Laninga 2.45
Lars Nijland 2.56

J.P.B. 1000 m
Joey Ketterink 6.09

Heren 2 km
Jeroen Weernink   G Atl 12.08 M 35

J.A. 6,6 km
Jelle Leusink 29.01

Heren 6,6 km
Hendri Weenk 25.00 M 40
Theo Schootman 29.44 M 68
Lars Wonnink 29.48 M 25
Marcel Liebrand 31.02 M 58
Maarten Pedemos 32.45 M 41
Jan Jansen 35.48 M 51
Ton Harmsen 36.00 M 56
Marco Kok 37.02 M 49
Hans Schepers 39.27 M 74

Heren 13,2 km
Ronnie Leusink 52.55 M 47 2e pl
Gertjan Aarnink 58.47 M 35
Olav Wissink 1.05.03 M 49
Hanno Tempel 1.09.36 M 50
Herbert Garritsen 1.09.38 M 51
Charles Heutink 1.10.32 M 45
Peter Diepemaat 1.12.22 M 36
Luco Post 1.15.22 M 68
Jan te Luggenhorst 1.19.16 M 71

Winterwijk  02-06-17  1e All Comers Meet  AV Archeus

M.B. 1 EM Speer
Laura Bomers 6.22.6  PR
Mariska Lensink 23.16 m  PR



Vriezenveen  02-06-17  15e  Twenterand Run

Heren 5 km
Gertjan Aarnink 20.24 M 35

Aalten  04-06-17  Baanwedstrijd

Heren 800 m
Gertjan Aarnink 2.35 M 35

Rijssen  09-06-17  Rijsserbergloop

Heren 5 km
Robert Leussenkamp 19.02 M 52 3e pl   M 50

Hengelo  09-06-17  Cityrun

Dames 10 km
Laura Theunisz 55.24 V 46
Wendy Grave 55.33 V 38
Astrid Runneboom 56.25 V 48

J.D. 1000 m
Twan Willems 3.36  PR 1e pl

Heren 2 EM
Wouter Doesburg 9.28 M 25 1e pl CR

Heren 10 km
Charles Heutink 48.48 M 45

Rotterdam  11-06-17  Ladiesrun

Dames 5 km
Ilse Kistemaker 47.50 V 44
Ingrid Pasman 47.53 V 40
Francis Schilderinck 47.53 V 53

Wageningen  16-06-17  Tartletos Loopgala en NSK Meerkamp

Heren 5000 m
Wouter Doesburg 15.22.08  PR M 25

Eibergen  17-06-17  Pupillen  CD  Wedstrijd

M.P.C. 40 m 600 m Ver Bal
Chelsey FayTimme 7.7 2.24.9  PR 2.30 m 12.04 m  PR
Liz te Nahuis 8.4  PR 2.35.3  PR 2.50 m  PR 15.47 m  PR

M.P.A. 60 m 1000 m Hoog Kogel
Fleur Schoolderman 10.2  PR 4.34.8  PR 1.05 m  PR 3.35 m  PR
Zoe Timme 10.0 4.34.2 1.25 m  PR 5.85 m  PR
Roos Grooters 10.3  PR 4.37.8  PR 0.95 m 6.27 m  PR



Eibergen  17-06-17  Pupillen  CD  Wedstrijd  vervolg

M.D. 60 m 600 m Hoog Discus
Kyra Schutte 9.2 1.56.4  PR 1.35 m  PR 11.98 m  PR
Linde Lammersen 10.6  PR 2.15.6  PR 1.10 m  PR 12.43 m  PR
Ysra Goedvolk 10.7 14.44 m  PR

J.P.C 40 m 600 m Ver Bal
Rien Boomkamp 7.0  PR 2.19.8  PR 3.05 m  PR 19.51 m  PR

J.P.B. 40 m 1000 m Ver Kogel
Mats Konniger 7.5  PR 5.05.3  PR 2.52 m  PR 4.72 m  PR
Casper Laninga 7.9 4.59.7  PR 2.50 m 4.87 m  PR
Semmuel Verdouw 7.5  PR 3.50.9  PR 2.67 m  PR 4.49 m  PR
Guus Zuidersma 7.7  PR 4.28.6  PR 2.70 m  PR 4.40 m  PR

J.P.A. 60 m 1000 m Hoog Kogel
Henrik Boomkamp 10.3 4.04.7  PR 1.15 m  PR 6.55 m  PR

J.C. 100 m Ver Speer
Ivar Goedvolk 3.91 m  PR 25.67 m
Jochem Nieuwenhuis 12.5  PR 5.05 m  PR 37.13 m

Hengelo  22-06-17 Baaninstuifwedstrijd

Heren 1000 m
Wouter Doesburg 2.48.78 M 25
Robert Leussenkamp 3.17.18 M 52

Almelo  24-06-17  2e Medaillewedstrijd

M.P.C. 40 m Hoog Bal
Chelsey FayTimme 8.22  PR 0.85 m  PR 12.41 m  PR
Nanne te Nijenhuis 8.15  PR 0.85 m  PR 10.04 m  PR
Liz te Nahuis 9.10 0.80 m 13.54 m

M.P.A. 1000 m Ver Kogel
Zoe Timme 4.35.55 3.24 m 5.89 m  PR
Anouk Hofijzer 4.50.26  PR 2.69 m  PR 4.10 m  PR

M.D. 600 m Ver Speer
Kyra Schutte 2.01.02 3.70 m 9.70 m  PR
Ysra Goedvolk 2.36.35 3.13 m  PR 14.03 m  PR
Linde Lammersen 2.21.25 2.79 m  PR 7.61 m  PR

J.P.C. 600 m Ver Bal
Rien Boomkamp 2.18.03  PR 2.83 m 17.67

J.P.B. 1000 m Ver Bal
Semmuel Verdouw 4.05.98 2.54 m 15.54 m  PR
Casper Laninga 4.53.25  PR 2.65 m  PR 18.89 m  PR

J.P.A. 60 m Hoog Bal
Henrik Boomkamp 10.91 1.05 m 15.62 m  PR

J.C. 800 m ver Kogel Discus
Jochem Nieuwenhuis 2.38.38  PR 5.07 m  PR 10.80 m  PR 37.08 m  PR
Ivar Goedvolk x 3.65 m 6.32 m 21.24 m  PR



Vreden  Dld  24-06-17  4e Ellewicker Schüzenfestlauf

Heren 5 km
Theo Schootman 22.14 M 68

Heren 10 km
Ton Harmsen 53.17 M 56

Rijssen  30-06-17  Spring en Werp Driekamp

J.C. Kogel Discus Speer
Jochem Nieuwenhuis 11.30 m  PR 35.94 m 32.82 m
Ivar Goedvolk 6.90 m  PR 20.62 m 23.69 m

J.B. Kogel Discus Speer
Justin Klein Tank 7.39 m 22.47 m  PR 21.56 m 2e pl

De Lutte  15-07-17  34e Dorpsloop

Heren 5 km
Hendri Weenk 18.21 M 40
Theo Schootman 22.03 M 68 2e pl   M 60

Aalten  18-07-17  39e Walfortloop

M.B. 6 km
Laura Bomers 31.29

Dames 6 km
Sandra Olthof 33.01 V 35

Heren 6 km
Theo Schootman 26.56 M 68
Charles Heutink 28.47 M 45

Winterswijk  06-08-17  Koopman  Bergrun

Heren 3,1 km
Theo Schootman 13.42 M 68
Fokke-Gert Spinder 17.23 M 48

Winterswijk  15-08-17  Twee Bruggenloop

Dames 6 km
Ingrid Pasman 35.18 V 40
Francis Schilderinck 35.27 V 53

Heren 6 km
Theo Schootman 26.41 M 68
Dick Wezel 31.41 M 63

Heren 10 km
Hendri Weenk 39.34 M 40

Oldenzaal  27-08-17  DB Schenker Boeskoolloop

Heren 5 km
Theo Schootman 21.27 M 68



Goor  25-08-17  Werpdriekamp

J.B. Kogel Discus Speer
Justin Klein Tank 6.73 m 22.05 m 19.48 m

Aalten  01-09-17  All Comers Meet

M.B. 200 m 1000 m
Laura Bomers 3.30.3
Mariska Lensink 30.8 3.37.7

Haaksbergen  02-09-17  3e Medaillewedstrijd

M.P.C. 600 m Ver Bal
Chelsey FayTimme 2.30.8 2.69 m 14.46 m
Liz te Nahuis 2.45.7 2.43 m 12.87 m
Nanne te Nijenhuis 2.47.5 2.31 m 12.78 m

M.P.A. 60 m Hoog Bal
Fleur Schoolderman 10.2 0.90 m 11.49 m
Zoe Timme 9.9 1.20 m 20.35 m
Anouk Hofijzer 11.0 0.95 m 11.74 m

J.P.B. 40 m Hoog Kogel
Casper Laninga 7.3 0.90 m 4.49 m
Guus Zuidersma 8.0 0.95 m 3.89 m
Semmuel Verdouw 9.0 0.80 m 3.81 m

J.P.A. 1000 m Ver Kogel
Henrik Boomkamp 4.02.1 3.28 m 7.04 m

Nijverdal  02-09-17  3e Medaillewedstrijd

M.D. 60 m  E.T. Hoog Kogel
Kyra Schutte 9.17 1.15 m 7.02 m
Ysra Goedvolk 10.97 1.15 m 6.80 m
Linde Lammersen 10.74 DNS 5.60 m

J.C. 100 m  E.T. Hoog Speer
Ivar Goedvolk 16.21 1.25 m 21.48 m

Laren  03-09-17  Lop Wah Los

Dames 10 km
Anouk Tragter 59.16 V 36

Enschede  10-09-17  Menzis Singelloop

Heren 5 EM
Wouter Doesburg 26.27 M 25
Tewelde Nablish Ukbatsen 29.33 M 29
Ton Harmsen 42.22 M 56

Holten 16-09-17  Pupillenmeerkamp

J.P.C 40 m  E.T. Ver Bal
Rien Boomkamp 7.70 2.89 m 17.99 2e pl

J.P.C 600 m
Rien Boomkamp 2.26.40 1e pl



Delden  17-09-17  Twickelloop

Heren 5 km
Robert Leussenkamp 19.20 M 52 1e pl
Fokke-Gert Spinder 25.55 M 48

Zaandam  17-09-17  33e  Dam tot Damloop

Dames 10 EM
Sandra Olthof 1.36.02 V 35
Ilse Kistemaker 1.50.06 V 44
Ingrid Pasman 1.50.06 V 40
Francis Schilderinck 1.50.06 V 53

Hengelo  21-09-17  Instuifwedstrijd

Heren 10 km
Robert Leussenkamp 39.27 M 52

Almelo  23-09-17  4e Medaillewedtrijd Pupillen

M.P.C. 40 m Hoog Bal
Chelsey FayTimme 7.9 0.90 m 14.13 m
Liz te Nahuis 8.4 0.75 m 16.85 m  PR
Nanne te Nijenhuis 7.8  PR 0.85 m 12.82 m  PR

M.P.A. 1000 m Ver Kogel
Roos Grooters 4.32.5  PR 3.40 m  PR 6.54 m  PR
Fleur Schoolderman DNF 3.07 m  PR 4.03 m  PR
Zoe Timme 4.22.5  PR 3.34 m 6.04 m  PR

J.P.C 600 m Ver Bal
Rien Boomkamp 2.14.0  PR 3.04 m 16.92 m

J.P.B. 1000 m Ver Bal
Casper Laninga 4.57.7 2.89 m  PR 19.73 m  PR
Guus Zuidersma 4.27.3  PR 2.75 m  PR 24.77 m  PR
Semmuel Verdouw 4.04.9 2.73 m  PR 16.52 m  PR

J.P.A. 60 m Hoog Bal
Henrik Boomkamp 10.5 1.15 m 19.08 m  PR

Haaksbergen  23-09-17  4e Medaillewedstrijd D C B A Junioren

M.D. 600 m  E.T. Ver Speer
Kyra Schutte 2.03.84 3.79 m  PR 9.60 m
Linde Lammersen 2.19.66  PR 2.55 m 9.03 m  PR

Lichtenvoorde  24-09-17  Hooilandrun

M.B. 5 km
Laura Bomers 22.54

Heren 5 km
Rolf Schootman 21.15 M 38
Theo Schootman 21.33 M 68



Velp  24-09-17  Posbankloop

Dames 15 km
Daphne Goossens 1.27.10 V 37

Enschede  01-10-17  De herfstloop Twente

Dames 15 km
Monique Bijlsma 1.18.30 V 46

Groenlo  01-10-17  31e Kanonsloop

M.B. 5 km
Laura Bomers 23.17

Dames 5 km
Harriët van der Duim 26.31 V 53
Ingrid Pasman 28.31 V 40

Dames 10 km
Karin Vogel -Tankink 59.46 V 61
Jacqueline Stoteler 1.07.25 V 42

Heren 5 km
Robert Leussenkamp 19.02 M 52

Heren 10 km
Gertjan Aarnink 42.54 M 35
Theo Schootman 44.51 M 68
Lars Wonnink 45.23 M 25
Charles Heutink 49.50 M 45
Dick Wezel 56.37 M 63

Nijverdal  07-10-17  Ravijnloop

Heren 5,1 km
Robert Leussenkamp 21.02 M 52 1e pl  M 50

Oldenzaal  08-10-17  Halve Marathon

Dames Halve marathon
Laura Theunisz 2.05.50 V 46

Heren Halve marathon
Jan Willem Raaben 1.57.42 M 62

Wehl  08-10-17  Wim Lebbink Herfstloop

Heren 5 km
Rolf Schootman 21.12 M 38
Theo Schootman 21.27 M 68

Wehl  15-10-17  Wim Lebbink Herfstloop

Heren 5 km
Theo Schootman 21.10 M 68



Amsterdam  15-10-17  Marathon

Dames Halve marathon
Sandra Olthof 2.20.20 V 35

Barchem  15-10-17  Lochem Trail

Dames 11 km
Anouk Tragter 1.10.00 V 36
Harriët van der Duim 1.10.02 V 53
Wendy Grave 1.16.15 V 38

Zaandam  21-10-17  1e Vijfhoekparkloop

Heren 10 km
Dick Wezel 57.28 M 63

Enschede 22-10-16  Indoorwedstrijd  AC Tion

M.D. 60 m 60m hf 60 mh Hoog Kogel
Kyra Schutte 9.28 9.27  PR 12.65  PR 1.15 m  PR 6.38  PR

Dwingelo  28-10-17  Dwingelderveldloop 

Dames 21,1 km
Tineke de Graaf 2.01.51 V 56

Heren 7,5 km
Eddie Grotenhuis 45.31 M 65

Nijverdal  29-10-16  Diepe Hel Holterbergloop

M.B. 5 km
Laura Bomers 24.17 PR

Dames 10 km
Anouk Tragter 54.59 V 36
Laura Theunisz 54.59 V 46
Harriët van der Duim 55.48 V 53
Sandra Olthof 56.21 V 35
Astrid Runneboom 58.43 V 48

Heren 10 km
Hans Lammertink 50.27 M 52

Heren Halve marathon
Maarten Pedemos 1.58.50 M 41
Ton Harmsen 1.59.39 M 56
Luco Post 2.01.39 M 68

Haaksbergen  05-11-17 1e Switch TCC  Pingelloop

M.P.C. 700 m
Liz te Nahuis 2.50 3e pl

M.P.B. 700 m
Chelsey FayTimme 2.38 1e pl



Haaksbergen  05-11-17 1e Switch TCC  Pingelloop  vervolg

M.B. 2800 m
Laura Bomers 12.09 3e pl
Mariska Lensink 13.38

M.A. 5600 m
Laura Jager 28.51

Dames 5600 m
Carla Jager 26.24 V 49 2e pl
Barbara Tempert-de Haan 26.39 V 42 3e pl

J.P.A. 700 m
Henrik Boomkamp 2.10 3e pl
David Dinter 2.29

J.A. 5600 m
Jelle Leusink 22.47 1e pl

Heren 5600 m
Hendri Weenk 21.14 M 40 1e pl  M 40
Robert Leussenkamp 21.30 M 52 1e pl  M 50
Theo Schootman 24.03 M 68 1e pl  M 60
Rolf Schootman 24.23 M 38
Johan Onstein 27.57 M 52
Fokke-Gert Spinder 30.32 M 48

Heren 11.200 m
Ronnie Leusink 45.27 M 47
Inus Westhoff 57.44 M 66
Dick Wezel 1.04.56 M 63

Vorden  05-11-17  Grote Veldloop

Heren 7500 m
Bennie te Brinke 39.45 M 56

West Terschelling  05-11-17  Berenloop

Heren Marathon
Gertjan Aarnink 4.00.53 M 35

Rijssen  11-11-17  Brix CRM Crossloop

Heren 5 km
Robert Leussenkamp 20.21 M 52

Losser  12-11-17  2e Switch TCC  Dinkelloop

M.P.B. 1000 m
Chelsey FayTimme 5.38 1e pl

M.B. 2500 m
Laura Bomers 11.32 2e pl
Mariska Lensink 12.16

M.A. 5 km
Laura Jager 27.43



Losser  12-11-17  2e Switch TCC  Dinkelloop  vervolg

Dames 5 km
Barbara Tempert-de Haan 25.47 V 42
Carla Jager 26.02 V 49
Anouk Tragter 27.59 V 36

J.P.A. 1000 m
Henrik Boomkamp 4.56 3e pl
David Dinter 5.53

J.A. 5 km
Jelle Leusink 21.21

Heren 5 km
Hendri Weenk 19.49 M 40 2e pl  M 40
Robert Leussenkamp 20.14 M 52
Rolf Schootman 22.43 M 38
Theo Schootman 22.50 M 68 1e pl  M 60
Fokke-Gert Spinder 28.57 M 48
Dick Wezel 29.35 M 63

Heren 10 km
Ronnie Leusink 42.34 M 47 3e pl  M 40

Nijmegen  19-11-17  34e  Zevenheuvelenloop

Dames 7 km
Ellen te Nijenhuis  Ottink 48.26 V 40

Dames 15 km
Astrid Runneboom 1.29.24 V 48
Sandra Olthof 1.29.59 V 35
Ilse Kistemaker 1.34.00 V 44
Francis Schilderinck 1.34.26 V 53
Ingrid Pasman 1.34.26 V 40

Heren 15 km
Charles Heutink 1.17.35 M 45

Enschede  19-11-17  Bommelasloop

Dames 7,4 km
Jeanet Habers 43.29 V 53
Lian Acda 51.09 V 59
Karin Lammersen 51.18 V 46
Kim ten Elsen 51.19 V 34
Marijke ter Avest 51.46 V 37
Wilma Willemsen 51.52 V 61

Heren 7,4 km
Walter Wessels 41.42 M 50
Engbert-Jan te Luggenhorst 1.03.11 M 71
Luco Post 1.03.17 M 68

Heren 16,4 km
Ton Harmsen 1.33.48 M 56

Markelo  26-11-17  Bovenbergloop  3e Wedstrijd  TCC

M.P.C. 1000 m
Liz te Nahuis 5.28 3e pl



Markelo  26-11-17  Bovenbergloop  3e Wedstrijd  TCC  vervolg

M.P.B. 1000 m
Chelsey FayTimme 5.13 1e pl

M.C. 1700 m
Cato Vervelde 9.27

M.B. 3400 m
Laura Bomers 17.45 2e pl
Mariska Lensink 18.04 3e pl

M.A. 5 km
Laura Jager 28.29

Dames 5 km
Carla Jager 26.00 V 49 2e pl V  35
Anouk Tragter 29.52 V 36

Dames 10 km
Suzan de Jong 52.58 V 36

J.P.A. 1000 m
Henrik Boomkamp 4.22
David Dinter 5.05

J.A. 5 km
Jelle Leusink 22.13

Heren 5 km
Hendri Weenk 20.24 M 40 2e pl
Robert Leussenkamp 21.08 M 52
Rolf Schootman 23.20 M 38
Theo Schootman 23.21 M 68 1e  M 60
Fokke-Gert Spinder 29.55 M 48
Dick Wezel 30.15 M 63

Heren 10 km
Ronnie Leusink 43.33 M 47
Inus Westhoff 58.18 M 66

S-Heerenberg  03-12-17  22e Montferland Run

M.A. 7,5 km
Laura Jager 37.20

Dames 7,5 km
Carla Jager 35.01 V 49
Renate Ebbkink 45.28 V 37
Angelique Schetters 55.56 V 44

Dames 15 km
Daphne Goossens 1.24.03 V 37
Harriët van der Duim 1.27.56 V 53

Heren 7,5 km
Peter Floors 49.50 M 63

De Lutte  03-12-17  33e Snertloop

Heren 9,6 km
Rolf Schootman 42.21 M 38
Theo Schootman 42.51 M 68 1e pl  M 60



Nijverdal  09-12-17  Wilgenweard Nijverdalseberg

Heren 5 km
Robert Leussenkamp 22.31 M 52

Borculo  16-12-17   37e Deoloop

M.D. 1,5 km
Kyra Schutte 9.42

Dames 9,1 km
Harriët van der Duim 52.15 V 53
Renate Ebbkink 56.31 V 37
Francis Schilderinck 57.35 V 53
Ingrid Pasman 57.36 V 40

Heren 4,9 km
Rolf Schootman 19.23 M 38
Charles Heutink 21.54 M 45

Eibergen   17-12-17  4e Switch  TCC Wintercross  ASV

M.P.C. 1000 m
Liz te Nahuis 4.39 3e pl

M.P.B. 1000 m
Chelsey FayTimme 4.22 2e pl
Eva Jansen 10.10

M.P.A. 1000 m
Corine Weernink 10.08

M.D. 1500 m
Zoe Timme 7.31

M.C. 1500 m
Cato Vervelde 6.46

M.B. 2,9 km
Laura Bomers 12.44 3e pl
Mariska Lensink 13.23

M.A. 5,8 km
Laura Jager 30.16

Dames 5,8 km
Carla Jager 26.54 V 49 2e pl
Barbara Tempert 28.13 V 42 3e pl
Daphne Goossens 30.28 V 37
Anouk Tragter 31.19 V 36
Sandra Olthof 32.48 V 35

Dames 11,6 km
Suzan de Jong 57.13 V 36 2e pl
Monique Bijlsma 59.08 V 46

J.P.A. 1000 m
Henrik Boomkamp 3.44 3e pl
David Dinter 4.15

Heren 1500 m
Lammie Eenink       G Atl 8.49 M 53
Dinant Vaags           G Atl 8.52 M 59



Eibergen   17-12-17  4e Switch  TCC Wintercross  ASV  vervolg

Heren 2,9 km
Jeroen Weernink   G Atl 19.44 M 35

J.P.B. 1000 m
Rien Boomkamp 4.05 3e pl

J.A. 5,8 km
Jelle Leusink 23.08 2e pl

Heren 5,8 km
Hendri Weenk 21.44 M 40 2e pl
Robert Leussenkamp 22.35 M 52 1e pl  M 50
Rolf Schootman 24.41 M 38
Theo Schootman 24.57 M 68 1e pl M 60
Hans Lammertink 27.36 M 52
Herbert Garritsen 28.56 M 51
Johan Onstein 29.14 M 52
Fokke-Gert Spinder 30.56 M 48
Ton Harmsen 32.05 M 56
Martin Rooks 32.48 M 62
Dick Wezel 34.49 M 63

Heren 11,6 km
Ronnie Leusink 46.27 M 47 2e pl
Lars Wonnink 53.54 M 25
Dennis Wonnink 53.55 M 27
Nick Maatman 56.00 M 39
Gregory Jansen 59.15 M 42

J.P.B.
Rien Boomkamp

Meddo  24-12-17  33e  Keiloop

M.B. 5,5 km
Laura Bomers 25.42

Dames 5,5 km
Karin Wantia 26.23 V 38
Hedwig Nijland 27.27 V 48
Daphne Goossens 27.59 V 37

Dames 10 km
Suzan de Jong 48.00 V 36
Lian Acda 1.08.25 V 59
Ilona Diepenmaat 1.08.25 V 37
Marijke ter Avest 1.09.45 V 37

Heren 5,5 km
Hendri Weenk 19.41 M 40 2e pl
Gertjan Aarnink 23.37 M 35

Heren 10 km
Robert Leussenkamp 40.33 M 52
Theo Schootman 44.43 M 68
Hans Lammertink 50.13 M 52
Gerwin Tenhagen 53.09 M 54

Vorden  30-12-17  37e Oudejaars Crossloop

Heren 5 km
Hendri Weenk 19.00 M 40
Hans Lammertink 23.10 M 52



Vorden  30-12-17  37e Oudejaars Crossloop  vervolg

Dames 5 km
Daphne Goossens 26.32 V 37
Ellen Temmink 28.58 V 34
Mandy Wiegerinck 30.43 V 31

Dames 15 km
Annette van Helden 1.30.55 V 37

Soest  31-12-17  37e Rabo Bank Sylvestercross

Heren 8000 m
Theo Schootman 40.31 M 68
Rolf Schootman 41.24 M 38

Almelo  31-12-17  Bosma Beste Advies Oudejaarscross  Sisu

M.P.B. 1000 m
Chelsey FayTimme 5.26 3e pl

M.C. 2 km,
Cato Vervelde 5.47

M.B. 2 km,
Laura Bomers 4.58

Dames 5 km
Carla Jager 29.53.77 V 49
Barbara Tempert-de Haan 30.50.00 V 42
Anouk Tragter 42.07.03 V 36

J.P.A. 1000 m
Henrik Boomkamp 4.38
David Dinter 5.12

Heren 5 km
Robert Leussenkamp 25.05.27 M 52
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