Utrecht 02-01-15 Indoorwedstrijd

J.C. 60 mh
Rens Stegink 11.57

Enschede 04-01-15 Rabo Nieuwjaarsloop
Heren 10 km

Wouter Winkelhorst 4412

Rhede 11-01-15 Hallenwettkampf

J.C. 60 m
Rens Stegink 8.99 PR
J.B. 60 m
Boris Bintanja 8.17
Heren 60 m
Frank Wouda 7.84 PR

M 42

60 mh
11.51 PR

Ver
5.25m

60 mh
9.85 PR

Egmond aan Zee 11-01-15 43e PWN Halve Marathon

Heren Halve marathon
Henk Jan Baltink 1.45.57
Wouter Winkelhorst 1.46.49

Hengelo 11-01-15 1e Woolderesloop

Heren 15 km
Benno Scharenborg 1.01.15
Richard Leussink 1.04.46

Apeldoorn 17-18-01-15 C/D Spelen Indoor

J.C. 60 mh
Rens Stegink 10.93 PR
Apeldoorn 24-25-01-15 7e indoorwedstrijd
M.B. 800 m
Susan Wouda 2.43.26

Utrecht 31-01-15 Winterindoor Hellas
J.C. 60 mh
Rens Stegink 10.71 PR
Hengelo 01-02-15 2e Woolderesloop

Heren 15 km
Wouter Winkelhorst 1.10.07

M 60
M 42

M 49
M 48

Ver
416 m

AV PEC

H.S.S.
9.53m CR

M 42

Ver
447 m

Hoog
1.60 m

M 25

Hoog
140 m PR



Apeldoorn 01-02-15 42e Midwinter Marathon

Dames 10 EM
Inge Lammers 1.35.24
Heren 10 EM
Martin ten Voorde 1.14.30
Louwrens Moolhuizen 1.35.24
Heren 25 km
Arjan Lammers 1.52.26

Schoorl 08-02-15 38e Groet Uit Schoorl Run

Dames 30 km
Carina Slingerland 2.34.26

Oldenzaal 15-02-15 Hulsbeekcross

Heren 12 km
Marc Brandsma 1.12.51

Apeldoorn 22-02-15 NK Senioren Indoor

J.P.A. 600 m
Jory Davids 2.06.22
Heren 60 mh
Frank Wouda 9.40

Hengelo 22-02-15 3e Woolderesloop

Heren 15 km
Benno Scharenborg 1.00.21

Apeldoorn 28-02-15 NK A/B Junioren

M.B. 800 m
Susan Wouda 2.43.08

Vorden 01-03-15 Achtkastelenloop

Dames Halve marathon
Veronique Weiters 2.08.13
Heren Halve marathon
Martin ten Voorde 1.41.49

Wouter Winkelhorst 1.42.35

V41

M 63
M 51

M 46

V44

M 49

CR

M 25

M 49

PR

V 46

M 63
M 42

Kidsrun

PR



Haaksbergen 01-03-15 Indoorwedstrijd

M.P.C.
Emma Timpers
Megan van Wijk

M.P.B.
Romée Grobbink
Anouk Winters

M.P.A.

Kyara Ruardij
Elin Ottenschot
Lindsey Rikkerink

Loes ten Thije Boomkamp

Pien Wissink

M.D.

Jana Kamps
Isabella Scholten
Marlin Lammers

M.C.

Ruth Witbreuk

Kaya Wildenborg
Emma Brummelhuis
Britt Orriéns

M.B.
Susan Wouda
Lisa Bielevelt

Dames
Marloes Klumpers

J.P.C.

Kyan Rikkerink
Sil Vastbinder
Bryan Busschers

J.P.B.
Riley Jalloh
Sietse Koekoek

J.P.A
Jory Davids

Mirko Botterhuis
Yannick ter Huurne

J.D.

Jelle Golbach
Leon ten Elshof
Ruben van Sark
Collin Oosting
Joep Schmitz
Cas Wijlens

J.C.

Rens Stegink

Jens Willems

Bram Brummelhuis
Jelle Knoef

30m
6.66
7.04

30m
7.04
7.45

30m
6.02
6.07
6.90
6.80
7.55

30m
5.61
5.98
6.03

30m
5.90
6.14
5.94
6.71

30m
5.72
6.09

30m
5.35

30m
7.01 PR
7.18 PR
8.32

30m
6.57
6.76

30 m
5.80 PR

6.58
6.56

30m
6.43
5.85
6.29
6.43
6.19
6.61

30m
5.40
6.14
5.94
6.71

Hoog
0.90 m
0.85m

Hoog
0.75m
0.70 m

Hoog
1.30 m CR
1.05m PR
1.00 m PR
0.95m PR
0.85m PR

Hoog
120 m PR
120 m PR

115 m

Hoog
1.25m
1.20 m
1.25m
0.95m

Hoog
1.30 m
1.15m

Hoog
140 m

Hoog
0.90 m PR
0.75m PR
0.80 m PR

Hoog
1.00 m PR
0.80 m

Hoog
1.25m PR
1.05m PR

0.95m

Hoog
140 m
115 m
115 m
1.05m
110 m
110 m

Hoog
1.35m
1.25m
1.30 m
1.25m

Kogel 1 kg
6.07m CR
498 m

Kogel
240 m
4.04 m

Kogel
6.17m PR
6.90 m PR

3.74m

3.95m

3.38 m

Kogel
9.71m PR
991 m PR

6.29 m

Kogel
6.10 m
6.83 m
5.54 m
467 m

Kogel
7.04 m
6.82 m

Kogel
10.26 m

Kogel 1 kg
4.02m PR
438 m PR
3.90m PR

Kogel
512m PR
3.25m

Kogel

6.14 m PR
510 m
427 m

Kogel

7.27 m PR
5.89 m
579 m
6.07 m
3.97m
dns

Kogel
7.15m PR
7.06 m PR

5.69 m
5.81m

V23



Haaksbergen 01-03-15 Indoorwedstrijd vervolg

J.B.
Boris Bintanja
Thijs Brummelhuis

Heren

Ramon Veneboer
Roel Verwer
Stefan Hummelink
Frank Wouda

Nick de Waart
Ben van Sark

Boy Foks

Chris Kalter

Apeldoorn 07-03-15 Nederlandse Studenten Kampioenschappen Indoor

Dames
Marloes Klumpers

Heren
Frank Wouda

30m
4.98 PR
5.22

30m
5.02
4.30
4.90
4.37
4.90
5.30
5.02
4.84

Hoog
1.55m

60 mh
9.32 PR

Enschede 08-03-15 Indoorwedstrijd

MPB
Romée Grobbink
Anouk Winters

MPA

Amber van Rijn
Maudi Noordink
Pien Wissink

Cassandra Duinkerken

Kyara Ruardij

MD

Isabelle Scholten
Marlin Lammers
Jana Kamps

MC
Britt Orriens
Ruth Witbreuk

MB
Susan Wouda

Dames
Marloes Klumpers

JPA

Jory Davids

Mirko Botterhuis
Tijn Lansink
Yannick ter Huurne
Tijn Kuit

J.D.

Collin Oosting
Koen Wilens
Ruben van Sark

40 m
8.12 PR
8.66

60m
10.75 PR
11.39 PR
12.47 PR
11.00 PR
10.12 PR

60m
10.02 PR
10.24 PR
9.27 PR

60m
10.83 PR
9.52 PR

60m
9.17 PR

Kogel
10.46 m PR

60m
DNS
10.86 PR
11.22 PR
11.06 PR
9.94

60m
10.20
10.86
9.77

Hoog
1.55m
130 m

Hoog
1.70 m
1.60 m
1.65m
1.60 m
1.60 m
145 m
1.60 m
1.55m

Kogel
10.18 m

M 25

Hoog
0.80 m PR
0.70 m

Hoog

110 m PR
0.85m
0.95m PR
0.80 m PR
1.30 m

60mh
DNS
12.71 PR
12.76 PR

60mh
DNS
11.75

Hoog
140 m

V23

Hoog
DNS
DNS

0.95m
0.80 m
DNS

60mh
13.39
13.88
12.73 PR

Kogel
10.55m PR
7.61m PR

Kogel
11.28 m
10.81 m PR
10.17 m
8.13m
9.02m PR
11.17m PR
7.46 m
8.04m

V23

Kogel
3.34m PR
3.94m

Kogel
6.08 m PR
453 m PR
3.08 m PR
5.58 m PR
5.96 m

Hoog
1.15m PR
1.15m PR
1.25m PR

Hoog
090 m PR
1.20 m PR

Kogel
7.82m

Kogel

4,58 m
4.89 m
4.29 m
4.09 m
6.56 m PR

Hoog
1.05m
115 m
1.20 m

M 33
M 31
M 25
M 25
M 24
M 49
M 22
M 30

Kogel
9.07 m
5.33m
9.23 m

Kogel
451 m
DNS

Kogel
484 m
5.85m
5.73m



Enschede 08-03-15 Indoorwedstrijd vervolg

JC 60m
Jelle Knoef 9.80
Jens Willems 9.20 PR
Rens Stegink 8.85 PR
Tom Klein Poelhuis 9.07 PR
Bram Brummelhuis 9.96
JB 60m
Boris Bintanja 8.10
Heren 60m
Tom Wouda 8.04
Ben van Sark DNS

60mh
13.69 PR
12.85 PR
11.07
11.67 PR
13.21 PR

Hoog
1.60 m

Hoog
1.60 m
DNS

Amersfoord 08-03-15 24e Amersfoordse Bergcross

Heren
Jan Paul Klein Poelhuis

8,8 km
41.55

Den Haag 08-03-15 41e City Pier Cityloop

Halve Marathon
1.46.04

Dames
Carina Slingerland

Hengelo 15-03-15 4e Woolderesloop

Heren 15 km
Richard Leussink 1.04.10
Wouter Winkelhorst 1.09.41

Nijmegen 15-03-15 1e Stevensloop

Halve Marathon
2.11.49

Heren
Marc Brandsma

M 48

Va4

M 48
M 42

M 49

Haaksbergen 22-03-15 21e Rabo Engelse Mijlenloop

M.P.C. 1EM
Emma Timpers 7.39
M.P.B. 1EM
Anouk Winters 9.50
M.P.A. 1EM
Kyara Ruardij 6.22
Amber van Rijn 7.38
Lindsey Rikkerink 7.48
Maudi Noordink 7.50
Loes ten Thije Boomkamp 8.20
Pien Wissink 8.30
M.D. 1EM
Marlin Lammers 6.42
Isabella Scholten 6.59

Babet Vogt 719

CR

PR

3e pl

Hoog

1.30 m
1.30 m
1.35m
DNS

1.30 m PR

Kogel
11.03m PR

Kogel

DNS
11.31m CR

CR

Kogel
5.39m
7.26 m PR
6.70 m
DNS

DNS

M 49



Haaksbergen 22-03-15 21e Rabo Engelse Mijlenloop vervolg

M.C.
Ruth Witbreuk
Britt Orriéns

M.B.
Lisa Bielevelt

Dames

Rachel Morssinkhof
Mathilde Plentinger
Astrid Vogt
Annemieke Suurenbroek
Yvonne van der Kuil
Inge Lammers
Stanny Vastbinder
Marloes Klumpers
Wil van Ulsen

Nancy Stokkers
Christel van der Kuil
Alwine Grondman
Annet de Witte
Annemarie Westendorp
Lara Weegerink

Ria Brunninkhuis
Pauline Terhurne
Leni van Kleef

Elles Bieleveldt
Esther Hannink
Christina Moolhuizen
Mirjam Simmelink
Regine van der Hee
Cynthia Spikker
Regien Tenhagen
Marjan Rupert

Ingrid Karnebeck
Thea Kleine Wiecherink
Elisabeth Nijhof
Lucia ten Buuren
Inge Koenderink
Karin de Koster
Carla Menzing

Cliniclopers 2015

Dames

Nicole Bijen
Nathalie Dijkhuis
Ingeborg Dijkhuis
Erna Dreierink
Irma Groniger

Ria Hartgerink
Karin Koenderink
Joanne Konings
Jessica Koorman
Ineke Kors Uiterwijk
Yvonne Korshuize
Sylvia Luttikhold
Petra Nagenborg
Gemmi Natter
Judith Ordelmans

1EM
6.26
8.52

5EM
35.41

5EM
41.08
41.21
41.55
42.29
42.39
42.55
42.56
43.06
46.09
46.15
46.15
46.19
46.26
47.32
47.59
48.00
48.01
48.02
48.25
48.44
49.07
49.28
49.31
50.05
50.26
50.36
50.36
50.42
50.52
51.10
51.11
52.02
52.32

5EM
52.35
54.27
47.25
56.06
49.59
54.33
52.22
54.30
56.08
58.08
50.02
56.05
50.49
49.36
56.12

2e pl

V17

V 34
V 47
V 47
V 47
V 51
V41
V39
V23
V 63
V 56
V48
V 55
V 54
V 51
V25
V59
V49
V 62
V 46
V44
VvV 50
V49
Va7
V59
V 51
V 52
V45
V 53
V 55
V 53
V48
Va4
Va7

Va4
V35
V40
V 51
V 46
V 50
V43
V 42
V 40
V 59
V 47
V 55
V45
V48
V38

2e pl

CR V50

CR V60

CR



Cliniclopers 2015 vervolg

Dames 5EM
Monique Orriens 53.43 V 47
Cathy Roelofs 50.15 V 54
Karin Spikker 54.55 V 47
Melenie Stevens 47.01 V 40
Marieke Tankink 49.42 V 24
Mirthe Tenhagen 50.26 V 21
Dames 10 EM
Carla Pelle 1.15.25 V 51
Kelly Cattier 1.20.25 V 38
Vera Tuchter 1.21.54 V 32
Petra Veldhuis 1.22.15 V 50
Veronique Weiters 1.23.34 V 46
Cindy Bauhuis 1.25.11 V 41
Marianne Weeink 1.28.49 V 52
Sandra Bouhuis 1.29.39 V 46
Elly Terhurne 1.31.59 V 62
Jacquelien Jacobs 1.34.27 V 55
José Busch 1.34.28 V 56
Bianca Bolster 1.36.14 V 49
Marion Hannink 1.38.29 V 48
Anouk Menkehorst 1.39.52 V 42
J.P.C. 1EM
Kyan Rikkerink 7.53
Sil Vastbinder 8.58
J.P.A. 1EM
Jory Davids 6.36 CR
Jesse Slotman 7.38
Casper Okkinga 7.47
Mirko Botterhuis 7.51
Tijn Lansink 8.01
J.D. 1EM
Joep Schmitz 6.42
Ruben van Sark 6.47
Timon van der Heide 7.06
Collin Oosting 7.25
Cas Wijlens 7.37
Jelle Golbach 7.32
J.C. 5EM
Tom Klein Poelhuis 39.07
Karsten Brefeld 39.56
J.B. 5EM
Tim Bieleveld 39.54
Daan Olde Engberink 41.22
J.A. 5EM
Freek Bieleveld 28.56

Stefan Hoogland 38.05



Haaksbergen 22-03-15 21e Rabo Engelse Mijlenloop vervolg

Heren

Boy Foks

Roel Verwer

Tom Tuchter

Nick de Waart

Erik Teunissen
Brain te Lintelo
Herman Put
Jurgen Bouwmeester
Marco de Jong
Gert Jan Foks
Hans Bieleveld
Richard Lansink
Dinant Bannink
Vincent Exterkate
Mark in het Veld
Marc Brandsma
Toon Tankink
Robin Hofsté

Ben van Sark
Martin Oostrik
Harry Weegerink
Tonnie Baumeister
Andre Aarnink
Jan- Herman Tempel

Cliniclopers 2015

Heren

Mathieu Barink

Willy Bielevelt

Martin Heuker of Hoek
John-Paul Lurvink
Rob Roelofs

Erik van Sark

Michel Wentink

Heren

Stef Schulte
Richard Leussink
Jan Lammers
Jeroen Moes
Fons van Sark

Jan Paul Klein Poelhuis

Huub Hodes

Henk Jan Baltink
Martin ten Voorde
Martijn van Bussel
Hans ten Voorde
Wouter Winkelhorst
Marc Eijsink

Paul Eijkelenkamp
Cor Terhiirne
Frank ter Woerds
Ruud ten Voorde
Koen Natter

René Kleinsman
Peter Rupert

Arjan Simmelink
Wilfried Oldenkotte
Henny Leferink

5EM
29.42
32.23
32.32
33.50
35.32
36.04
37.03
37.15
37.30
37.58
38.12
39.27
39.28
39.37
40.10
42.29
42.42
44.29
44.37
45.09
45.32
45.59
48.03
48.44

5EM
45.18
45.15
44.03
47.01
58.09
55.16
48.38

10 EM
1.05.55
1.07.47
1.09.30
1.11.07
1.11.10
1.11.39
1.11.45
1.11.46
1.11.52
1.11.54
1.13.01
1.13.12
1.14.20
1.15.15
1.15.39
1.17.49
1.17.55
1.19.21
1.19.37
1.20.09
1.20.35
1.21.18
1.21.22

M 22
M 31
M 36
M 24
M 31
M 49
M 58
M 36
M 42
M 58
M 52
M 51
M 58
M 57
M 41
M 49
M 65
M 50
M 49
M 43
M 60
M 52
M 55
M 50

M43
M 50
M 56
M 49
M 62
M 55
M 45

M 27
M 48
M 58
M 43
M 53
M 48
M 50
M 60
M 63
M 43
M 52
M 42
M 52
M 49
M 63
M 49
M 51
M 48
M 43
M 55
M 54
M 59
M 58

CR M65

CR M 60



Haaksbergen 22-03-15 21e Rabo Engelse Mijlenloop vervolg

Herman Winkelhorst 1.27.28
Ben Brefeld 1.28.03
Gerard Brefeld 1.28.05
Laurens Weeink 1.29.40
Leendert van Herk 1.30.23
Richard Gréniger 1.31.22
Aizo Krikke 1.38.32
Henry Siemerink 1.39.05
Berto Vos 1.39.39
Louwrens Moolhuizen 1.39.51
Ad Fox 1.40.19
Jan Abrahams 1.42.20

Hengelo 27-03-15 Facebook 5km FBK

Heren 5 km
Boy Foks 17.37

Losser 29-03-15 3 Landenloop

Dames 25 km
Carina Slingerland 2.07.22
Heren 25 km
Wouter Winkelhorst 2.03.42

Enschede 01-04-15 Kronos Campusloop

J.A. 4 EM
Freek Bieleveld 23.11
Heren 4 EM
Boy Foks 22.54

Lichtenvoorde 05-04-15 Paasloop

Heren 5 km
Roel Verwer 28.35

Hengelo 06-04-15 43e Halve Marathon

Dames 10 km
Anouk Menkehorst 59.35
Dames 15 km
Bianca Bolster 1.30.19
Heren 10 km
Marc Brandsma 55.55
Heren 15 km

Peter Huirne 1.00.06

M 56
M 45
M43
M 57
M 65
M 47
M 70
M 69
M 50
M 51
M 75
M 62

M 22

Va4

M 42

CR

M 22

M 31

V 42

V49

M 49

M 42

CR M70

CR M75

CR

CR

3epl



Hengelo 06-04-15 43e Halve Marathon vervolg

Heren

Jan Lammers
Martin ten Voorde
Wouter Winkelhorst
Henk Jan Baltink

Halve Marathon
1.35.39
1.38.21
1.41.30
1.44.39

Haaksbergen 11-04-15 Blokmeerkamp

M.P.C.
Evi Cattier
Megan van Wijk

M.P.B.

Linde Mentink
Jet Azink

Romée Grobbink
Indy Olbertz

M.P.A.

Kyara Ruardij
Elin Ottenschot
Amber van Rijn
Laurie Mentink
Maudi Noordink
Pien Wissink

Loes ten Thije o/g Boomkamp

Svenja Wolf

M.D.
Jana Kamps
Isabella Scholten

M.C.

Kaya Wildenborg
Emma Brummelhuis
Britt Orriéns

J.P.C.
Sil Vastbinder

J.P.B.
Riley Jalloh
Sietse Koekoek

J.P.A.

Tijn Kuit

Mirko Botterhuis
Yannick Botterhuis
Jory Davids

Tijn Lansink

J.D.

Jelle Golbach

Leon ten Elshof
Collin Oosting
Ruben van Sark
Koen Wilens

Joep Schmitz

Cas Wijlens

Timon van der Heide

40 m
7.8 PR
8.1

40 m
7.4
7.6
7.8
7.6

60 m
9.5
9.8

10.3

10.1

111

12.0

11.5

1.4

60 m
8.6 PR
9.7

80 m
11.9
12.9
14.6

40 m
8.3

40 m
6.9
7.2 PR

60 m
9.8
10.5
10.5
9.7
11.2

80 m
12.7
11.4 PR
12.3
121
13.6
12.6
13.7
13.4

M 58
M 63
M 42
M 60

600 m
2.36.1 PR
2.52.6 PR

1000 m
5.04.8
4.51.4
4.56.4
5.58.1

1000 m
3.54.5
4.11.0
4.38.7
5.42.4
5.03.2
4.58.8
5.27.6

dnf

60 mh
12.6
13.9

80 mh
16.9
16.9
26.0

600 m
3.00.1

1000 m
4250
4.52.3

1000 m
4.08.7
4.34.2
4.27.6
4.21.4
4.47.0

80 mh
15.6
17.0
17.6
17.2
18.5
19.0
dns
dns

Ver
2.78 m PR
2.30m

Ver
271m
2.67m
2.60 m
244 m

Ver
3.06m
317 m
311 m
3.00m
2.58 m
2.56 m
2.02m
2.22 m

Ver
419 m PR
3.29m

Ver
3.76 m
4.01m
244 m

Ver
221 m

Ver
2.87m
2.78 m

Ver
3.56m
2.85m
2.64 m

dns
3.56m

Ver
3.74m
3.43m
340 m
3.39m
2.83 m
2.76 m
3.14m
2.89m

Bal
6.98 m
1251 m PR

Kogel
3.91m
3.66 m
239 m
3.31m

Kogel

6.33 m
6.65m PR
594 m
4.55m
4.67m
2.87m
3.82m
4.35m

Kogel
9.12m PR
9.80 m PR

Kogel
6.31m
541 m
429 m

Bal
590 m

Kogel
4.68 m
3.55m

Kogel
5.58 m
529 m
451 m
597 m
461 m

Kogel
6.93 m
5.82 m
5.59 m
5.22m
473 m
3.63m
5.00 m
499 m

2e pl

3epl

Speer
16.02 m
12.94 m

Speer
20.29 m
19.75m

8.05m

3e pl

Speer
19.21 m
14.83 m
14.92 m
13.54 m
15.02 m

9.52 m
11.60 m
12.03 m

2e pl



Haaksbergen 11-04-15 Blokmeerkamp vervolg

J.C. 100 m
Rens Stegink 13.5
Bjorn Engbers 13.8
Tom Klein Poelhuis 13.7
Jens Willems 14.3
Bram Brummelhuis 15.2
Jelle Knoef 15.8
Thijs Slotman 15.6

Heerenveen 11-04-15 Openingswedstrijd

J.B. 100 m
Boris Bintanja 12.70 PR

Barchem 12-04-15 Lochemse Bergloop

Heren 15 km
Benno Scharenborg 1.07.45

Rotterdam 12-04-15 Marathon

Dames Marathon
Carina Slingerland 3.50.51

Hengelo 18-04-15 1e Competitiewedstrijd CD Junioren

M.C.

Emma Brummelhuis 4x80 m
Kaya Wildenborg 4x80 m
Jana Kamps 4x80 m
Marlin Lammers 4x80 m
Ruth Witbreuk 80 m
Jana Kamps 80m
Ruth Witbreuk 80 mh
Marlin Lammers 80 mh
Emma Brummelhuis 1000 m
Ruth Witbreuk 1000 m
Emma Brummelhuis Ver
Jana Kamps Ver
Marlin Lammers Hoog
Isabella Scholten Hoog
Kaya Wildenborg Kogel
Isabella Scholten Discus
Isabella Scholten Speer

Kaya Wildenborg Speer

100 mh
17.5 PR
20.7
18.8 PR
20.8
20.7
22.7
239

Ver
5.28 m

M 49

V44

4592 pnt

47.05
47.05
47.05
47.05
12.17
11.65
16.14
16.93
3.44.65
3.38.64
3.80 m
4.03m
1.20 m
1.25m
6.38 m
1491 m
1497 m
2248 m

Ver

477 m PR
4.37T m
3.98 m
416 m
418 m
3.67m
3.30m

Speer
36.53 m

8e pl

M.D.

M.D.

M.D.
M.D.
M.D.

M.D.
M.D.

Kogel
7.01m
7.66 m
6.06 m
7.02m
5.87m
549 m
5.87m

PR
PR
PR
PR
PR

PR
PR
CR

Speer
23.12m PR
23.21m PR
20.58 m PR

1744 m
15.54 m
20.23 m
1799 m

3e pl



Hengelo 18-04-15 1e Competitiewedstrijd CD Junioren vervolg

J.D.

Joep Schmitz
Leon ten Elshof
Collin Oosting
Ruben van Sark
Leon ten Elshof
Joep Schmitz
Ruben van Sark
Koen Wilens
Leon ten Elshof
Joep Schmitz
Collin Oosting
Koen Wilens
Koen Wilens
Collin Oosting
Ruben van Sark

J.C.

Jens Willems

Jelle Knoef

Bram Brummelhuis
Tom Klein Poelhuis
Thomas Siemerink
Rens Stegink

Jelle Knoef

Rens Stegink

Tom Klein Poelhuis
Tom Klein Poelhuis
Jens Willems

Bram Brummelhuis
Rens Stegink

Jelle Knoef

Jelle Golbach
Thomas Siemerink
Jelle Golbach
Thomas Siemerink
Jens Willems

Bram Brummelhuis
Jelle Golbach

4x80m
4x80m
4x80m
4x80m
80m
80m
80mh
80mh
1000 m
1000 m
Ver
Hoog
Kogel
Discus
Speer

4x100
4x100
4x100
4x100
100 m
100 m
100 m
100 mh
100 mh
800 m
800 m
Ver
Ver
Hoog
Hoog
Kogel
Kogel
Discus
Discus
Speer
Speer

Enschede 19-04-15 47e Marathon

M.B.
Bo Slotman

Dames

Alwine Grondman
Ingrid Karnebeck

Dames

Carla Pelle

Carina Slingerland
Kelly Cattier
Susanne Weegerink
Marion Hannink

Heren
Marc Brandsma

10 km
49.54

10 km
57.57
1.04.50

Halve Marathon
1.40.40
1.45.27
1.49.52
1.51.27
2.11.40

10 km
54.52

3257 pnt

47.46
47.46
47.46
47.46
12.15
13.40
17.99
19.11
3.57.22
3.49.58
3.31m
115 m
5.60 m
1241 m
15.67 m

5284 pnt

57.42
57.42
57.42
57.42
15.22
13.84
15.48
18.33
18.61
2.39.87
2.42.90
3.89m
453 m
1.30 m
1.45m
5.75m
6.67 m
17.07 m
20.96 m
15.79 m
19.09 m

M.B.

V 55
V45

V 51
V44
V 38
V 32
V48

M 49

9e pl

PR
PR
PR
PR

3e pl

PR

PR
PR

J.D.

J.D.

J.D.

CR

PR

PR
PR
PR



Enschede 19-04-15 47e Marathon vervolg

Heren
Jan Lammers

Heren

Peter Huirne

Stef Schulte

Paul Eijkelenkamp
Henk Jan Baltink
Martin ten Voorde
Ruud ten Voorde

Almelo 19-04-15 1e senioren Competitie Wedstrijd 3e divisie

Dames

Bo Slotman
Susan Wouda
Lisa Bielevelt
Marloes Klumpers
X

Lisa Bielevelt
Susan Wouda

X

X

Lisa Bielevelt
Susan Wouda
Marloes Klumpers
Marloes Klumpers
X

Heren

Roel Verwer

Bart Bemthuis
Bas Slotman

Erik Teunissen
Roel Verwer

Erik Teunissen
Bart Bemthuis
Roel Verwer

Tom Wouda

Boy Foks

Bas Slotman

Boy Foks

Freek Bielevelt
Tom Wouda
Stefan Hummelink
Bart Bemthuis
Stefan Hummelink
Ben van Sark
Stefan Hummelink

Marathon
3.24.29

Halve Marathon
1.24.29
1.30.46
1.38.58
1.39.18
1.39.19
1.45.06

Zweedse Estafette
Zweedse Estafette
Zweedse Estafette
Zweedse Estafette
100 m

100 mh

200 m

400 m

800 m

3000 m

Ver

Hoog

Kogel

Discus

Zweedse Estafette
Zweedse Estafette
Zweedse Estafette
Zweedse Estafette
100 m

100 m

110 mh

200 m

400 m

800 m

800 m

5000 m

5000 m

Ver

Hoog

H.S.S.

Kogel

Kogel

Speer

M 58

M 42
M 27
M 49
M 60
M 63
M 51

4026 pnt

2.46.58
2.46.58
2.46.58
2.46.58
X

19.41
29.70
X

X
11.31.57
446 m
1.55m
9.68 m
X

7505 pnt

2.09.05
2.09.05
2.09.05
2.09.05
11.40
12.15
17.96
22.93
55.13
2.05.21
2.19.54
17.10.06
17.34.85
5.52m
1.65m
1243 m
10.66 m
10.88 m
51.21m

9e pl

M.B.
M.B.
M.B.
V23

M.B.
M.B.

M.B.
M.B.
V23
V23

2e pl

M 31
M 25
J.A.
M 31
M 31
M 31
M 25
M 31
M 20
M 22
J.A.
M 22
J.A.
M 20
M 25
M 25
M 25
M 49
M 25

PR
PR

PR
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Enschede 25-04-15 1e Medaillewedstrijd

M.P.C.
Evi Cattier
Megan van Wijk

M.P.B.
Rommée Grobbink

M.P.A.

Loes ten Thije og Boonkkamp
Maudi Noordink

Pien Wissink

Kyara Ruardij

Amber van Rijn

Cassandra Duinkerken

M.D.

Isabelle Scholten
Marlin Lammers
Jana Kamps

M.C.

Emma Brummelhuis
Ruth Witbreuk
Tosca Oudshoorn

J.P.C.
Bryan Busschers

J.P.A.

Tijn Kuit

Tijn Lansink
Yannick ter Huurne

J.D.

Jelle Golbach
Joep Schmitz
Leon ten Elshof
Timon vd Heide
Collin Oosting
Ruben van Sark

JC

Bram Brummelhuis
Bjorn Engbers
Jelle Knoef

Jens Willems

Rens Stegink

Thijs Slotman

Tom Klein Poelhuis

600 m
2.49.35
2.50.93

1000 m
4.42.50

60 m
12.06
11.27
12.22
10.23
10.92
10.96

60 m
9.93
10.53
8.87

600 m
2.05.16
1.53.43

X

40 m
9.40

1000 m
4.01.18
4.38.15
4.14.15

1000 m
4.07.28
3.44.58
4.00.21
4.10.90
4.20.30
3.52.13

100 m
15.34
13.83
15.91
14.25
13.85
15.40
13.96

Epe 26-04-15 5e Hortas Special Hurdles

JC
Rens Stegink

Heren
Frank Wouda

100 mh
17.70 PR

110 mh

17.47

Ver
241 m
2.25m

Ver
2.37Tm

Hoog
0.90 m
0.85m
1.00 m

1.00 m
0.90 m

Hoog
115 m
115 m

Ver
3.83m
3.77Tm
443 m

Hoog
0.65m

Ver
3.26 m
272 m
2.94m

Ver
3.24m
3.04m
3.57m
3.13m
3.32m
3.39m

Hoog
1.30 m
1.35m
1.20 m
1.30m
145 m
1.15m
1.25m

300 mh
49.67 PR

M 25

Bal
7.20 m
12.81 m

Bal
8.76 m

Bal
11.77m
13.62 m
10.67 m
26.48 m
17.51 m
1443 m

Kogel
8.48 m
577Tm
8.86 m

Speer
13.69 m
15.64 m
14.35m

Bal
9.11m

Kogel
6.21m
414 m
435m

Kogel
6.68 m
439m
5.65m
470 m
544 m
5.78 m

Speer
17.60 m
2511 m
2142 m
18.71m
20.49 m
16.96 m
20.17 m



Hengelo 29-04-15 Johan Knaap Games

J.B. 100 m Kogel Speer
Boris Bintanja 12.66 PR 10.87 m 4519 m
Heren 100 m 200 m 800 m
Roel Verwer 23.39
Frank Wouda 12.51 25.62
Boy Foks 2.09.80
Heren Kogel Speer
Stefan Hummelink 10.93 m 46.99 m M 25

Emmen 03-05-15 2e senioren Competitie Wedstrijd 3e divisie

Dames 4833 pnt 8e pl
Bo Slotman 4x100 m 55.59 M.B.
Susan Wouda 4x100 m 55.59 M.B.
Lisa Bielevelt 4x100 m 55.59 M.B.
Marloes Klumpers 4x100 m 55.59 V23
Bo Slotman 100 m 14.96 M.B.
Bo Slotman 200 m 30.95 M.B.
Lisa Bielevelt 400 mh 1.16.59 M.B.
Lisa Bielevelt 3000 m 11.56.03 M.B.
Marloes Klumpers Hoog 1.55m V23
Marloes Klumpers Kogel 10.09 m V23
Heren 6172 pnt 2e pl
Roel Verwer 4x100 m 45.28 M 31
Bart Bemthuis 4x100 m 45.28 M 25
Nick de Waart 4x100 m 45.28 M 24
Erik Teunissen 4x100 m 45.28 M 31
Roel Verwer 100 m 11.43 M 31
Erik Teunissen 100 m 12.20 M 31
Roel Verwer 200 m 23.02 M 31
Erik Teunissen 200 m 24.64 M 31
Nick de Waart 400 m 55.90 M 24
Frank Wouda 400 mh 1.01.87 M 25
Boy Foks 1500 m 4.16.07 M 22
Freek Bielevelt 1500 m 4.30.62 J.A.
Bart Bemthuis Ver 6.53 m M 25
Nick de Waart Hoog 1.65m M 24
Chris Kalter Polshoog 250 m M 30
Stefan Hummelink Kogel 10.86 m M 25
Bas Reith Kogel 9.82 m J.A.
Stefan Hummelink Discus 37.06 m M 25

Utrecht 08-05-15 Track Meeings

M.B. HSS
Susan Wouda 9.26 m PR 2e pl

Haaksbergen 13-05-15 Avondwedstrijd

M.C. 80 m 600 m Hoog
Ruth Witbreuk 11.8 1.52.5 PR 1.25m
Emma Brummelhuis 121 X X
M.B. 100 m 200 m 1500 m
Susan Wouda 14.6 30.2

Lisa Bielevelt 5.33.3

Ver

5.58 m

Kogel
5.32m
5.61m

Ver
449 m

M 31
M 25
M 22



Haaksbergen 13-05-15 Avondwedstrijd vervolg

Dames
Marloes Klumpers

J.C.

Rens Stegink

Tom Klein Poelhuis
Jens Willems

Jelle Knoef

Bram Brummelhuis
Bjorn Engbers
Thijs Slotman

J.B.
Boris Bintanja

J.A.
Stefan Hoogland
Freek Bieleveld

J.A.
Cas van der Kuil

Heren
Roel Verwer

Heren
Boy Foks
Stef Schulte

Heren Masters
Ben van Sark

Heren Masters
Jan Lammers
Willem Roédel

Kogel
8.56 m

100 m
13.9
14.0
14.3
15.7
15.1
13.8
15.2

Kogel
10.26 m

100 m
12.5

Kogel
8.53 m

100 m
11.5

5000 m
16.37.0 PR
19.08.0

Kogel
10.50 m

5000 m
19.56.0
22.06.0

Eindhoven 14-05-15 Nederlands Studenten

Heren
Frank Wouda

110 mh
16.76 PR

Rijssen 15-05-15 Reggefiber Baaninstuif

M.D.
Jana Kamps

M.B.
Susan Wouda

J.C.
Rens Stegink

J.C.
Tom Klein Poelhuis

J.B.
Boris Bintanja

60 m
9.88

200 m
30.22
2e pl

100 m
14.11

800 m
2.36.37 PR

100 m
12.57 PR

Discus
24.83 m

800 m
2.40.0
2.50.4
3.00.9
3.02.2
3.07.9

Discus
32.50 m PR

200 m
25.9
Discus
20.80 m
200 m
22.9

M 22

M 27
Discus

34.01 m

M 58
M 59

Speer
21.63 m

Hoog
1.45m
1.20 m
1.35m
1.25m
1.25m
1.30m
1.25m

Speer
40.40 m

5000 m
17.12.0 PR
Speer
38.76 m

M 31

Speer
39.61m

Kampioenschappen

M 25

200 m
30.45 CR
1e pl

Ver
4.36 m
3epl

Ver
4.29 m

Ver
3.85m

Discus
31.65m
1e pl

Ver
416 m
1e pl

Hoog
1.40 m
2e pl

Hoog
145 m

Kogel
5.61m

V23

Kogel
6.32m
579 m
6.61m
499 m
5.28 m
7.00 m
510 m

M 49

Discus
17.25m

Discus
17.44 m



Eindhoven 15-05-15 Nederlands Studenten Kampioenschappen

Heren 400 mh
Frank Wouda 1.02.36

Enschede 17-05-15 Bommelasloop

Dames 7,4 km
Irma Gronniger 45.13
Ingrid Geurs 46.58
Sandra Spoolder 46.59
Dames 11,2 km
Veronique Weiters 1.02.52
Ester Achterbosch 1.04.19
Dames 16,4 km
José Busch 1.38.58
Jacquelien Jacobs 1.38.58
Heren 7,4 km
Jurgen Bouwmeester 33.53
Heren 11,2 km
Richard Groniger 1.01.19
Heren 16,4 km
Martin ten Voorde 1.17.31
Cor Terhiirne 1.17.36
Wouter Winkelhorst 1.18.41
Wouter Jacobs 1.39.13
Heren Halve Marathon
Jan Lammers 1.34.53
Ad Fox 2.10.30

Hengelo 21-05-15 FBK - Dubbele Mijl

J.A. 2EM
Freek Bieleveld 10.50
Heren 2EM
Boy Foks 10.12

Hengelo 24-05-15 34e FBK Games

M.P.A. 1000 m
Kyonne Ruardij 4.03.12
J.D. 1000 m

Ruben van Sark 3.43.17

M 25

V 46
V48
V43

V 46
V49

V 56
V 55

M 36

M 47

M 63
M 63
M 42
M 60

M 58
M 75

CR

CR

M 22



Enschede 30-05-15 2e Competitiewedstrijd CD Junioren

M.C. 3603 pnt 7e pl
Emma Brummelhuis 80m 12.18
Jana Kamps 80 m 11.54 PR
Jana Kamps 80 mh 16.75 PR
Kaya Wildenborg 80 mh 16.88 PR
Emma Brummelhuis 1000 m 4.04.41
Emma Brummelhuis Ver 4.06 m PR
Jana Kamps Ver 3.99m
Kaya Wildenborg Kogel 8.32m PR
Kaya Wildenborg Speer 23.05m CR
J.D. 3590 pnt 6e pl
Joep Schmitz 4x80m 50.05
Leon ten Elshof 4x80m 50.05
Collin Oosting 4x80m 50.05
Koen Wilens 4x80m 50.05
Leon ten Elshof 80m 12.25
Collin Oosting 80m 12.70
Ruben van Sark 80mh 17.96 PR
Koen Wilens 80mh 17.96 PR
Ruben van Sark 1000 m 3.54.07
Joep Schmitz 1000 m 3.50.86
Leon ten Elshof Ver 3.66 m
Ruben van Sark Hoog 1.25m
Collin Oosting Kogel 4.80 m
Joep Schmitz Discus 10.07 m
Koen Wilens Speer 14.06 m

Enschede 30-05-15 2e Competitiewedstrijd CD Junioren vervolg

J.C. 5443 pnt 3epl
Jens Willems 4x100 57.71
Jelle Knoef 4x100 57.71
Bram Brummelhuis 4x100 57.71
Tom Klein Poelhuis 4x100 57.71
Thomas Siemerink 100 m 15.14
Jens Willems 100 m 14.12 PR
Bram Brummelhuis 100 m 15.30
Rens Stegink 100 mh 17.20 PR
Tom Klein Poelhuis 100 mh 19.52
Tom Klein Poelhuis 800 m 2.47.23
Rens Stegink 800 m 2.30.26
Jens Willems Ver 420 m
Rens Stegink Ver 4.68 m
Bram Brummelhuis Hoog 1.35m
Jelle Golbach Hoog 140 m
Thomas Siemerink Kogel 6.41m PR
Jelle Golbach Kogel 6.30 m
Thomas Siemerink Discus 19.49 m PR
Jelle Knoef Discus 16.12 m PR
Jelle Knoef Speer 26.70 m PR

Jelle Golbach Speer 19.67 m PR

M.D.
M.D.

M.D.

J.D.

J.D.

J.D.



Eibergen 31-05-15 17e Eiberrun

M.C. 2EM
Ruth Witbreuk 13.49
Dames 5EM
Carla Pelle 37.54
J.A. 5 EM
Freek Bieleveld 29.06
Heren 5EM
Boy Foks 30.14
Niels te Brake 40.19
Marc Brandsma 44.28
Harry Boonk 48.12
Heren 10 EM
Stef Schulte 1.06.29
Jan Lammers 1.08.39
Huub Hodes 1.16.23
Ruud ten Voorde 1.16.28
Johan Lammers 1.16.52
Marc Eijsink 1.17.08
Wouter Winkelhorst 1.19.01
Vincent Exterkate 1.28.32

2e pl

CR V51

M 22
M 30
M 49
M 54

M 27
M 58
M 50
M 51
M 55
M 52
M 42
M 57

Zwolle 31-05-15 1e Competitiewedstrijd A Junioren

J.A.

Stefan Hoogland 4x100
Tim Bieleveld 4x100
Koen Belshof 4x100
Cas van der Kuil 4x100
Stefan Hoogland 100 m
Thijs Brummelhuis 100 mh
Tim Bieleveld 400 m
Thijs Brummelhuis 800 m
Stefan Hoogland 1500 m
Thijs Brummelhuis 3000 m
Boris Bintanja Ver
Boris Bintanja Hoog
Boris Bintanja H.S.S.
Koen Belshof Polshoog
Cas van der Kuil Kogel
Koen Belshof Kogel
Tim Bieleveld Discus
Cas van der Kuil Speer

5405 pnt

49.70
49.70
49.70
49.70
12.44
22.32
1.01.07
2.39.15
5.40.03
12.11.71
545 m
1.65m
11.04 m
270 m
8.19m
7.46 m
2311 m
37.76 m

2e pl V50

13e pl

J.B.

J.B.
J.B.
J.B.

J.B.
J.B.
J.B.
J.B.

J.B.

PR
PR
PR
PR
PR
PR

PR
PR
PR
PR
PR

Almelo 06-06-15 Open Gelders/Overijsselse Kampioenschappen CD Junioren

M.D. 60 m
Jana Kamps 8.61

PR
J.D. 80m
Collin Oosting 12.65
J.C. 100 mh
Rens Stegink 17.17

PR

80 m Finale
8.67
2e pl

Ver
3.38 m

300 mh
48.27
4e pl

60 mh
11.94
PR

PR

Ver
416 m
8e pl

Ver
493 m
PR



Ede 07-06-15 3e senioren Competitie Wedstrijd 3e divisie

Dames 3890 pnt 8e pl

Bo Slotman 100 m 14.51 M.B. PR
Marloes Klumpers 100 m 13.63 V23

Lisa Bielevelt 100 mh 19.12 M.B. PR
Lisa Bielevelt 200 m 30.65 M.B. PR
Bo Slotman 200 m 30.08 M.B. PR
Bo Slotman 400 m 1.10.64 M.B. PR
Lisa Bielevelt 1500 m 5.15.12 M.B. PR
Marloes Klumpers Hoog 1.55m V23

Marloes Klumpers Kogel 9.99 m V23

Heren 8310 pnt 3epl

Bart Bemthuis Zweedse Estafette 2.07.90 M 25

Erik Teunissen Zweedse Estafette 2.07.90 M 31

Roel Verwer Zweedse Estafette 2.07.90 M 31

Nick de Waart Zweedse Estafette 2.07.90 M 24

Roel Verwer 100 m 11.54 M 31

Erik Teunissen 100 m 12.30 M 31

Frank Wouda 110 mh 16.96 M 25

Ede 07-06-15 2e senioren Competitie Wedstrijd 3e divisie vervolg

Roel Verwer 200 m 22.96 M 31

Bas Reith 200 m 27.10 J.A. PR
Nick de Waart 400 m 58.34 M 24

Bas Slotman 400 m 1.01.59 J.A. PR
Boy Foks 800 m 2.05.29 M 22

Freek Bielevelt 800 m 2.22.10 J.A.

Boy Foks 5000 m 17.09.83 M 22

Freek Bielevelt 5000 m 17.10.52 J.A. PR
Bart Bemthuis Ver 6.41m M 25 PR
Ramon Veneboer Hoog 1.75m M 33

Bart Bemthuis H.S.S. 12.40 m M 25 PR
Ramon Veneboer Kogel 11.67 m M 33

Ben van Sark Kogel 10.67 m M 49

Stefan Hummelink Discus 36.36 m M 25

Stefan Hummelink Speer 43.83 m M 25

Gemert 06-06-15 Openbare Brabantse Kampioenschappen Meerkamp

M.B. 100 mh Hoog Kogel 200 m
Susan Wouda 19.89 140 m 7.72m 30.69
Gemert 07-06-15 Openbare Brabantse Kampioenschappen Meerkamp

M.B. Ver Speer 800 m 2826 pnt
Susan Wouda 4.58 m PR 18.83 m 2.49.17 PR 10e pl

Deventer 13-06-15 Open Gelders/Overijsselse Kampioenschappen Meerkamp C/D Junioren
J.C. 100 m Ver Kogel Hoog
Rens Stegink 13.65 PR 4.58 m 7.80 m PR 1.45m
Deventer 14-06-15 Open Gelders/Overijsselse Kampioenschappen Meerkamp C/D Junioren

J.C. 100 mh Discus Speer 1000 m 7e pl
Rens Stegink 17.77 22.44m PR 21.69 m 3.13.20 PR 3906 pnt



Almelo 20-06-15 3e Competitiewedstrijd CD Junioren

M.C.

Emma Brummelhuis
Jana Kamps

Marlin Lammers
Kaya Wildenborg
Emma Brummelhuis
Ruth Witbreuk
Isabella Scholten
Jana Kamps

Marlin Lammers
Ruth Witbreuk
Emma Brummelhuis
Marlin Lammers
Ruth Witbreuk

Jana Kamps
Isabella Scholten
Kaya Wildenborg
Isabella Scholten
Kaya Wildenborg

J.D.

Joep Schmitz
Ruben van Sark
Collin Oosting
Koen Wilens
Collin Oosting
Koen Wilens
Joep Schmitz
Ruben van Sark
Ruben van Sark
Collin Oosting
Joep Schmitz
Koen Wilens

J.C.

Jens Willems

Jelle Knoef

Bram Brummelhuis
Tom Klein Poelhuis
Thomas Siemerink
Jens Willems

Bram Brummelhuis
Rens Stegink

Tom Klein Poelhuis
Tom Klein Poelhuis
Jens Willems

Rens Stegink

Jens Willems

Bram Brummelhuis
Jelle Golbach
Thomas Siemerink
Jelle Golbach
Thomas Siemerink
Jelle Knoef

Jelle Knoef

Jelle Golbach

4x80m
4x80m
4x80m
4x80m
80m
80m
80m
80 mh
80 mh
80 mh
1000 m
1000 m
1000 m
Ver
Hoog
Kogel
Discus
Speer

4x80m
4x80m
4x80m
4x80m
80m
80mh
1000 m
Ver
Hoog
Kogel
Discus
Speer

4x100
4x100
4x100
4x100
100 m
100 m
100 m
100 mh
100 mh
800 m
800 m
Ver
Ver
Hoog
Hoog
Kogel
Kogel
Discus
Discus
Speer
Speer

4712 pnt

47.15
47.15
47.15
47.15
12.33
11.97
12.52
15.31
17.21
15.02
3.56.08
3.56.41
3.23.74
3.90m
1.30 m
745 m
13.45m
18.30 m

2563 pnt

49.75
49.75
49.75
49.75
12.85
DNS
3.35.10
3.48 m
1.25m
6.49 m
11.27T m
12.88 m

5620 pnt

56.52
56.52
56.52
56.52
14.81
13.81
14.85
16.98
19.28
2.37.70
2.45.29
4.69m
4.56 m
1.30 m
1.50 m
6.53 m
6.06 m
21.30 m
19.08 m
24.67 m
19.92 m

6e pl

M.D.
M.D.

M.D.
M.D.
M.D.

M.D.
M.D.
M.D.

M.D.

8e pl

PR

3epl

PR

PR

PR

PR

PR
PR
PR
PR

PR
PR

J.D.

J.D.

J.D.



Gemert 21-06-15 2e Competitiewedstrijd A Junioren

J.A.

Stefan Hoogland
Tim Bieleveld
Koen Belshof

Cas van der Kuil
Stefan Hoogland
Thijs Brummelhuis
Tim Bieleveld
Thijs Brummelhuis
Stefan Hoogland
Thijs Brummelhuis
Boris Bintanja
Boris Bintanja
Koen Belshof
Koen Belshof

Cas van der Kuil
Tim Bieleveld

Cas van der Kuil

Hengelo 25-06-15 Baanwedstrijd Laac- MPM

M.B.
Susan Wouda

J.C.
Rens Stegink

J.B.
Boris Bintanja

Heren
Peter Huirne
Jan Lammers

4x100
4x100
4x100
4x100
100 m
100 mh
400 m
800 m
1500 m
3000 m
Ver
Hoog
Polshoog
H.S.S.
Kogel
Discus
Speer

Ver
4.67 m

HSS
10.39 m

Polshoog
2.80m

5000 m
19.04.28
20.19.90

Haaksbergen 27-06-15 2e Medaillewedstrijd

M.P.C.
Evi Cattier
Megan van Wijk

M.P.B.
Rommée Grobbink

M.P.A.

Loes ten Thije og Boonkkamp
Maudi Noordink

Pien Wissink

Kyara Ruardij

Amber van Rijn

Cassandra Duinkerken
Svenja Wolf

M.D.

Isabelle Scholten
Marlin Lammers
Jana Kamps

40 m E.T.
7.49 PR
8.08 PR

40 m E.T.
7.99 PR

1000 m E.T.

4.30.20 PR
4.30.19 PR
4.49.08
3.40.93 PR
412.32 PR
5.11.77
4.38.37

600 m E.T.
2.15.97 PR
2.15.03 PR
2.09.45 PR

4768 pnt

50.27
50.27
50.27
50.27
12.72
21.72
1.02.90
2.38.55
5.50.89
12.00.81
5.50 m
1.55m
2.60 m
DNS
8.78 m
2478 m
35.78 m

HSS
9.62m

Discus
32.88 m

M 42
M 58

Hoog
0.55m
0.80 m PR

Hoog
0.75m

Ver
246 m
274 m
2.58 m
3.50m
3.08 m
2.75m
2.60 m

Ver
3.61m
3.59m
411 m

13e pl

J.B.

J.B.
J.B.
J.B.

J.B.
J.B.
J.B.

J.B.

Bal
1249 m PR
16.00 m PR

Kogel
314 m

Kogel
3.81m
474 m
3.23 m
541 m
5.85m
6.12 m
3.76 m

Speer
16.47 m
10.67 m
20.29 m

PR

PR

PR
PR

PR
PR



Haaksbergen 27-06-15 2e Medaillewedstrijd vervolg

M.C. 80 mE.T. Hoog
Emma Brummelhuis 12.32 1.20 m
Ruth Witbreuk 11.77 PR 1.25m
Tosca Oudshoorn 11.27 PR 150 m PR
Britt Orriéns X 1.00 m
Kaya Wildenborg 11.86 PR 130 m
J.P.C. 600 m E.T. Ver
Bryan Busschers 2.56.47 1.79 m
J.P.A. 60 m E.T. Hoog
Jory Davids 9.32 PR 130 m PR
Tijn Kuit 9.47 PR 110 m
Yannick ter Huurne 10.76 PR 0.90 m
J.D. 80 mE.T. Hoog
Jelle Golbach 12.80 145 m
Joep Schmitz 12.20 1.05m
Leon ten Elshof 12.02 110 m
Timon vd Heide 13.30 X
Ruben van Sark 12.06 1.35m PR
JC 800 m E.T. Ver
Bram Brummelhuis 2.54.99 3.86m
Bjorn Engbers 3.15.54 411 m
Jelle Knoef 3.03.50 3.67m
Jens Willems 2.58.68 411 m
Rens Stegink 2.29.52 PR 4.56 m
Thijs Slotman 2.54.26 343 m
Tom Klein Poelhuis 2.42.46 4.05m
Rijssen 02-07-15 Werp en Spring 3 Kamp

M.B. Ver Hoog
Susan Wouda 445m 1.39 m
JC Ver Hoog
Rens Stegink 471 m 142 m
J.B. Kogel Discus
Boris Bintanja 11.45m PR 29.84 m
Enschede 18-07-15 Baanwedstrijd

J.B. Ver<ogelslingeren
Boris Bintanja 558 m PR 2224 m CR
Aalten 21-07-15 Walfortloop AVA 70

Heren 6 km

Roel Verwer 23.23 M 31
Enschede 07-08-15 TAS Baanwedstrijd

JC Speer

Rens Stegink 23.82m PR

Kogel
6.52 m
5.78 m
6.11m
4.86 m
7.91m

Bal
11.01m PR

Bal
24.89 m
21.52 m
19.03 m

Speer
20.22 m
9.34m
17.38 m
13.47m
1574 m

Kogel
6.20 m
6.99 m
511 m
7.09 m
721 m
5.98 m
7.01m

HSS
9.66 m PR

HSS
10.09m PR

Speer
44.26 m PR

Discus
16.24 m
15.27 m
14.97 m

5.55m
14.93 m

Discus
14.72 m
23.52 m
16.41 m

2244 m PR
23.39 m PR
19.56 m
19.85 m



Oldenzaal 09-08-15 DB Boeskoolloop

Heren 10 km

Vincent Exterkate 50.35 M 57
Wierden 15-08-15 17e Wiezoloop

Heren 10 km

Martin ten Voorde 45.47 M 63
Wouter Winkelhorst 46.37 M 42
Aalten 23-08-15 3e Baanwedstrijd

Heren 400 m

Roel Verwer 53.13 M 31
Amsterdam 23-06-15 Nationale D Spelen

M.D. 60 m Finale
Jana Kamps 8.65 8e pl
Rijssen 29-08-15 pupillenmeerkamp

J.P.A. 60 m 1000 m
Jory Davids 9.56 3.50.95
Haaksbergen 30-08-15 Clubkampioenschappen

M.P.C. 40 m 600 m
Emma Timpers 7.5 PR 2.25.6 CR
Megan van Wijk 8.3 2442 PR
Floor Wissink 8.1 2.44.6 PR
Lobke Schmitz 7.7 PR 2401 PR
M.P.B. 40m 1000 m
Romée Grobbink 7.9 4.43.7
Jet Azink 7.6 4414
Anouk Winters 8.3 5.26.7
Linde Mentink 8.3 4.58.3
Veerle Orriens 8.3 5.27.6
Jade Wieskamp 9.1 5.34.9
M.P.A. 60 m 1000 m
Kyara Ruardij 9.9 3.55.4
Elin Ottenschot 9.8 4.22.0
Laurie Mentink 10.0 4.25.4
Amber van Rijn 11.0 4.31.6
Lindsey Rikkerink 11.0 5.00.7
Svenja Wolf 10.4 5.03.7
Maudi Noordink 10.1 X
Pien Wissink 12.0 5.07.8
Cassandra Duinkerken 1.3 5.45.3

1e pl

60 mh
11.49

Ver
3.89m PR

Hoog
090 m PR
0.85m PR
0.80 m PR
0.80 m PR

Hoog
0.80m
0.65m
0.80m
0.85m
0.80m
0.70 m

Hoog

1.20 m PR
115m PR
1.00 m
1.00 m
1.05m
090 m
1.00 m
1.00 m
0.75m

PR

Hoog
1.35m PR

Bal

21.96 m
12.90 m
11.80 m PR
6.12m

Bal
11.16 m
10.53 m
18.41 m

9.76 m
6.80 m
10.08 m

Bal

26.75 m PR
19.74 m PR
19.90 m PR
22.57 m PR
17.81 m
1351 m
14.23 m
11.45m
14.45 m

Kogel 2609 pnt
771 mmPR 1epl CR

PR+BR



Haaksbergen 30-08-15 Clubkampioenschappen vervolg

M.D.
Jana Kamps
Isabella Scholten

M.C.

Ruth Witbreuk
Tosca Oudshoorn
Kaya Wildenborg
Emma Brummelhuis
Britt Orriéns

M.B.

Susan Wouda
Bo Slotman
Lisa Bielevelt

Dames
Marloes Klumpers

J.P.C.
Kyan Rikkerink
Sil Vastbinder

J.P.A.

Jory Davids

Tijn Kuit

Casper Okkinga
Yannick ter Huurne
Mirko Botterhuis
Tijn Lansink

Jesse Slotman
Mitch Michorius

J.D.

Leon ten Elshof
Ruben van Sark
Jelle Golbach

Joep Schmitz

Collin Oosting

Koen Wilens

Timon van der Heide

J.C.

Rens Stegink

Tom Klein Poelhuis
Jens Willems

Bjorn Engbers
Bram Brummelhuis
Jelle Knoef

Thijs Slotman

J.B.
Boris Bintanja
Tim Bieleveld

J.A.
Stefan Hoogland
Freek Bieleveld

60 m
8.4 PR
9.6

80m
12.0
11.5
12.4
12.2
141

100 m
141 PR
14.9
15.0

100 m
134

40 m
7.5 PR
7.7 PR

60 m
9.5

9.2 PR
104
10.8
10.7
111
10.7
11.7

80m
121
121
12.6
12.2
12.6
13.9
13.8

100 m
13.7
13.6
13.9
14.3
15.2
16.5
15.0

100 m
12.6
13.0

100 m
12.7
13.1

600 m
2.17.5
2.31.9

600 m
1.55.3
2.19.8
2.21.2
2.12.9
2.49.0

400 mh
77.0 BR+CR
80.6 PR
79.5 PR

400 mh
76.2 BR+CR

600 m
2.29.8
2421

1000 m
3.51.1
3.51.1
4.16.3
4.05.8
4.32.7
4.38.5
4.20.0
5.28.5

600 m
2.08.1 PR
211.0 PR

2.18.9
1.58.1 PR

2.19.9
2129 PR

2.22.1

800 m
2371
2.49.2
2.53.7
3.09.2
3.05.5
3.02.6

X

400 mh
67.5 BR+PR
X

400 mh
76.3 PR
72.7 PR

Ver
4.08 m
340 m

Ver
3.22m
4.05m
3.59m
3.72m
2.50m

Hoog
140 m
1.20 m
1.20 m

Hoog
1.55m

Hoog
0.95m
0.90 m

Hoog

1.30 m
1.15m PR
0.90 m
0.95m
1.05m
1.05m
0.85m
0.85m

Ver
3.70 m
3.29m
3.64m
3.24m
3.16 m
3.10m
2.86 m

Ver
4.49 m
4.00 m
3.72m
3.76 m
3.93m
3.58 m
3.45m

Hoog
1.60 m
1.30 m

Hoog
145 m
140 m

Speer
16.32 m
16.07 m

Speer
15.38 m
13.94 m
21.85m
1411 m

7.57Tm

Kogel
7.74 m
7.47 m
6.25m

Kogel
10.36 m

Bal
19.79 m
12.46 m

Bal
22.67 m
2712 m
18.11 m
1510 m
13.97 m
16.17 m
15.14 m
12.55 m

Speer
20.12m
2287 m PR
20.41m
9.68 m
16.03 m
18.07 m

X

Speer

2311 m
23.82m PR
23.05m PR
21.77T m
2291 m PR
2391 m
18.17 m

Kogel
11.29 m
7.60 m PR

Kogel
6.97 m PR
6.89 m PR

V23



Haaksbergen 30-08-15 Clubkampioenschappen vervolg

Heren

Roel Verwer

Bart Bemthuis

Ramon Veneboer

Boy Foks

Nick de Waart

Stefan Hummelink
Niels van Meerendonk

Masters
Ben van Sark
Rob Hoogland

M.B.
Lisa Bielevelt

J.D.
Joep Schmitz

J.B.
Daan Olde Engberink

J.A.
Freek Bieleveld

Heren

Boy Foks

Gert Jan Foks

Jurgen Bouwmeester
Vincent Exterkate
Walter Olde Engberink

100 m
1.4
121
12.7
12.4
12.4
12.3
14.8

100 m
13.0 BR
14.0

3000 m
11.55.08

3000 m
11.56.06

3000 m
12.41.77

3000 m
10.12.27

3000 m
9.48.09
13.31.93
12.22.54
13.51.18
14.41.77

400 mh
58.3 PR
64.6
66.9
62.6 PR
69.9 PR
X

95.3

400 mh
95.8 PR
93.3 PR+BR

BR

CR+BR

M 22
M 58
M 36
M 57
M 49

Neede 02-09-15 Kooweidenrun Needse ljsclub

Heren
Harry Jansen

Enschede 04-09-15 Avondwedstrijd AC Tion

J.B.
Boris Bintanja

9 km
44.03

Polshoog
250 m

Nijverdal 05-09-15 3e Medillewedstrijd

M.P.C.
Megan van Wijk
Floor Wissink

M.P.B.
Rommée Grobbink

M.P.A.

Silke Ketting

Maudi Noordink

Pien Wissink

Kyara Ruardij

Amber van Rijn
Cassandra Duinkerken
Svenja Wolf

600 m
2.43.59 PR
2.56.59 PR

1000 m
4.48.87

60 m
10.28 PR
10.64 PR
11.82 PR
9.78 PR
10.81 PR

10.98
11.39 PR

M 54

Ver
221 m
2.52m

Ver
2.55m

Hoog
1.20m PR
1.05m
0.85m
1.30 m PR
1.00 m
0.75m
0.95m

Hoog
1.65m
1.80 m PR
1.70 m
1.60 m
1.65m
1.65m PR
1.55m

Hoog
1.55m BR
1.50 m

Bal
12.90 m
9.66 m

Bal
10.05 m

Bal
12.87 m
13.39 m
10.12 m
22.63 m

13.27 m
1490 m

Kogel
9.83 m
8.29 m

11.06 m
7.90 m
8.34 m

10.50 m
8.85m

Kogel
10.52 m
7.87m PR

M 31
M 25
M 33
M 22
M 24
M 25
M 32

M 49
M 49



Nijverdal 05-09-15 3e Medillewedstrijd vervolg

M.D.
Jana Kamps

M.C.

Emma Brummelhuis
Ruth Witbreuk
Tosca Oudshoorn
Britt Orriéns

Kaya Wildenborg

J.P.C.
Sil Vastbinder
Bryan Busschers

J.P.A.

Jory Davids
Mirko Botterhuis
Tijn Lansink

J.D.

Jelle Golbach
Koen Wilens
Leon ten Elshof
Timon vd Heide
Collin Oosting
Ruben van Sark

JC

Bram Brummelhuis
Jelle Knoef

Jens Willems

Rens Stegink

Tom Klein Poelhuis

60 m
8.70

600 m
2.09.91
1.54.07
2.15.09
2.39.69
2.26.58

40 m
8.50 PR
9.04 PR

1000 m
3.49.07
4.31.99
5.14.48

1000 m

x

3.56.31
4.03 22
4.23.13
4.26.92
3.36.65 PR

100 m
15.04
15.64
13.88
13.86
14.03 PR

Enschede 06-09-15 Twentse Vrouwenloop

M.B.
Lisa Bielevelt

Dames

Karin Bielevelt
Christel van der Kuil
Cynthia Spikker

Dames
Carla van der Pol

Varsseveld 12-09-15 Kramprun

J.A.
Freek Bieleveld

Heren
Boy Foks
Roel Verwer

5 km
21.46

5 km
25.50
29.57
32.34

10 km
1.02.04

5 km
17.58

5 km
17.15
18.59

Hoog
1.25m

Ver
3.99m
3.55m
420 m
247 m
3.64m

Hoog
0.85m
0.75m

Ver
3.81m PR
3.45m
295 m

Ver
3.65m
3.45m

3.87m PR
317 m
3.39m
3.80m

Hoog
1.35m
1.30m
140 m
145m
1.25m

1e pl

V49
V48
V 59

Vv 57

M 22
M 31

Kogel
10.45 m PR

Speer

16.99 m
14.61m
14.67 m PR
7.83m
17.96 m

Bal
10.04 m
10.05 m

Kogel
7.22m PR
5.66 m
421 m

Kogel
6.67 m
6.27 m
6.26 m
523 m
5.85m
5.63 m

Speer

20.19 m
24.39m
22.89 m
25.41 m PR
24.54 m PR

CR



Enschede 13-09-15 Menzis Singelloop

M.P.C. 1000 m
Senne Drupsteen 4.52
Dames 5EM
Marloes Klumpers 43.58
Mathilde Plentinger 42.28
Loes Baltink 50.21
J.A. 5 EM
Freek Bieleveld 30.19
Heren 5EM
Boy Foks 29.04
Martin ten Voorde 35.40
Wouter Winkelhorst 38.00
Nick de Waart 41.32
Marc Brandsma 45.43
Rob Roelofs 55.53

Almelo 19-09-15 Najaarswedstrijd Pupillen C/D junioren

J.P.A. 60 m
Jory Davids 9.5
J.P.A. 1000 m
Jory Davids 3.47.8

Almelo 20-09-15 Almelo Allee

Heren 21 km
Peter Huirne 1.24.05

Hengelo 26-09-15 4e Medaillewedstrijd

M.P.C. 40 m
Evi Cattier 7.65
Megan van Wijk 8.35
Floor Wissink 8.19
M.P.B. 40 m
Rommeée Grobbink 8.09
M.P.A. 1000 m
Loes ten Thije og Boonkkamp 4.41.33
Maudi Noordink 4.23.60
Pien Wissink 4.47.37
Kyara Ruardij 3.42.88
Amber van Rijn 4.14.69
Cassandra Duinkerken 5.22.06
Svenja Wolf X
M.D. 600 m

Isabelle Scholten 2.08.01

V23
V 47
V 58

M 22
M 63
M 42
M 24
M 49
M 62

Hoog
1.25m

3e pl

M 42

Hoog
0.85m
0.85m
0.80 m

Hoog
0.75m

Ver
2.61m
291 m
2.68 m
3.83m
3.31m
297 m
3.00m

Ver
3.59m

PR
CR M 60

Kogel 1528 pnt
7.31m 2e pl

Bal
941 m
13.98 m
10.28 m

Kogel
283 m

Kogel
3.52m
496 m
3.61m
572 m
6.28 m
6.60 m
4.35m

Speer
18.10 m



Hengelo 26-09-15 4e Medaillewedstrijd vervolg

M.C. 80m
Emma Brummelhuis X
Ruth Witbreuk 12.07
Tosca Oudshoorn 11.33
Britt Orriéns 14.57
Kaya Wildenborg 12.24
J.P.C. 600 m
Bryan Busschers 2.56.86
J.P.A. 60 m
Jory Davids 9.14 PR
Tijn Kuit 9.34 PR
Yannick ter Huurne 10.43 PR
Tijn Lansink 11.26
Mirko Botterhuis 10.59
J.D. 80m
Jelle Golbach 12.70 PR
Joep Schmitz 12.28 PR
Leon ten Elshof 12.22
Timon vd Heide 13.33
Ruben van Sark 12.28 PR
Koen Wilens 13.61
Collin Oosting 13.13
JC 800 m
Bram Brummelhuis X
Jelle Knoef 2.55.14
Jens Willems 2.46.20
Rens Stegink 2.34.86

Oldenzaal 04-10-15 Huttenkloasloop

Dames 5 km
Marloes Klumpers 26.52
Dames 10.1 km
Sandra Bouhuis 56.19
Dames Halve Marathon
Carina Slingerland 1.49.41
Marion Hannink 2.06.19
Christina Moolhuizen 2.09.55
Jacquelien Jacobs 2.10.17
José Busch 2.10.18
Esther Wiegerinck 2.26.57
Heren Halve Marathon
Stef Schulte 1.30.46
Wouter Winkelhorst 1.44.11
Frank ter Woerds 1.48.45
Robin Hofsté 2.07.33

Groenlo 04-10-15 29e Kaak Kanonsloop

M.C. 2500 m
Ruth Witbreuk 9.51
Heren 5 km

Roel Verwer 19.09

Hoog
1.30 m
1.25m
140 m

X
1.25m

Ver
213 m

Hoog
1.30 m
115 m
1.05m
0.95m
110 m

Hoog
1.50 m
115 m
1.20 m

X
1.35m
1.25m
115 m

Ver
3.84m
4.03 m

4.35m PR
471 m

V23

V 46

V44
V48
V 50
V 55
V 56
V45

M 27
M 42
M 49
M 50

1e pl

M 31

Kogel
6.26 m
5.99m
6.07 m
4.56 m
7.73m

Bal
1210 m

Bal
24.76 m
26.25 m
19.08 m
19.82 m
20.97 m

Speer
20.65m PR
12.36 m
21.73m PR
13.41m
23.60 m PR
23.92m PR
16.54 m

Kogel
6.63 m
543 m
7.57m
719 m

Discus
17.44 m
15.49 m
15.89 m

8.16 m
14.34 m

Discus
16.81 m
22.06 m
20.94 m

2440 m PR



Enschede 11-10-15 Baanwedstrijd

J.B. Kogel
Boris Bintanja 11.56 m

Enschede 11-10-15 38e Herfstloop

Dames 8 km
Marloes Klumpers 43.03
Heren 15 km
Richard Leussink 1.05.20

Gildehaus DId 17-10-15 Baanwedstrijd

J.B. Kogel
Boris Bintanja 10.99 m

Discus
30.61m

V23

M 48

Discus
27.89 m

Amsterdam 18-10-15 TCS Amsterdam Marathon

Heren Halve marathon
Boy Foks 1.21.44
Jan Paul Klein Poelhuis 1.36.15
Gert Jan Foks 1.49.15

Enschede 26-10-15 Indoorwedstrijd AC Tion

M.P.B. 40 m
Jade Wieskamp 8.26 PR
Veerle Orriens 8.08 PR
M.P.A. 60 m
Cassandra Duinkerken 10.98 PR
Amber van Rijn 10.60 PR
Kyonne Ruardij 9.39 PR
Pien Wissink 11.64 PR
Svenja Wolf 11.42 PR
M.D. 60 m
Jana Kamps 8.81 PR
Isabella Scholten 9.84 PR
M.C. 60 m
Emma Brummelhuis 9.75 PR
Britt Orriéns 10.97
Ruth Witbreuk 9.28 PR
M.B. 60 m
Lisa Bielevelt

Susan Wouda 8.97 PR
J.P.A. 60 m
Mirko Botterhuis 10.79 PR
Jory Davids 9.66 PR
Ivan Hoogland 10.20 PR
Yannick ter Huurne 10.57 PR
Tijn Lansink 10.99 PR

Mitch Michorius 1219 PR

M 22
M 48
M 58

Hoog
0.95m PR
0.90 m PR

Hoog
DNS
1.15m PR
1.30 m CR
1.00 m PR
0.95m PR

60 mh
11.74 PR

60 mh
12.28 PR
DNS
11.94

60 mh
10.97 PR
10.87 PR

Hoog
1.15m PR
1.25m
1.15m PR
1.00 m PR
0.95m
0.85m

Speer
37.82m

Kogel
275m PR
280 m PR

Kogel
6.33m PR
6.18 m PR
6.64 m PR
3.67m PR
494 m PR

Hoog
1.20 m

Hoog
1.15m
1.05m
1.15m

Hoog
1.35m

Kogel
6.27 m PR
720 m PR

573 m
5.31m PR

438 m

471 m

Kogel
10.85m PR
9.63 m

Kogel

8.55m PR
413 m

1e pl



Enschede 26-10-15 Indoorwedstrijd AC Tion vervolg

J.D. 60 m
Leon ten Elshof 9.35 PR
Collin Oosting 10.29
Ruben van Sark 9.55 PR
Koen Wilens

J.C. 60 m
Martin van den Brink 9.02 PR
Bram Brummelhuis 9.68 PR
Jelle Knoef 9.57 PR
Rens Stegink 8.72 PR
Jens Willems 8.74 PR
J.B. 60 m
Boris Bintanja 8.01
Heren Hoog
Ben van Sark 145 m

Holten 31-10-15 Diepe Hel Holterbergloop

M.P.C. 1000 m
Senne Drupsteen 5.12
Lieke Looman 5.39
Dames 10 km
José Busch 57.36
Jacquelien Jacobs 57.38
Dames 20 km
Carina Slingerland 1.44.01
Kelly Cattier 1.55.28
Cindy Bauhuis 1.55.29
Heren 10 km
Marc Brandsma 56.18
Heren 20 km
Martin ten Voorde 1.35.16
Wouter Winkelhorst 1.38.30

Haaksbergen 01-11-15 43e Pingelloop 1e wedstrijd TCC

M.P.C. 700 m
Senne Drupsteen 245
M.D. 1600 m
Kyonne Ruardij 5.34
Amber van Rijn 6.37
Elin Ottenschot 6.40
Daniek Heinst 717
M.C. 1600 m
Britt Orriéns 7.57
M.B. 2800 m
Ruth Witbreuk 11.34
Susan Wouda 12.17

Emma Brummelhuis 12.54

60 mh
12.31 PR

13.04
13.28 PR

60 mh
12.22 PR
12.64 PR
10.65 PR
11.93 PR

Hoog
1.65m

Kogel
10.55m

V 56
V 55

V44
Vv 38
V41

M 49

M 63
M 42

1e pl

1e pl

1e pl
3epl

Hoog
1.15m PR

1.30 m PR
1.25m PR

Hoog
1.35m PR
1.35m PR

140 m PR
140 m PR

Kogel
11.47 m PR

M 49

PR
PR

CR V40

CR M 60

Kogel
5.86 m
5.78 m
6.42m
6.71m

Kogel
9.44m PR
6.09 m PR

518 m
7.33 m PR
8.07m PR



Haaksbergen 01-11-15 43e Pingelloop 1e wedstrijd TCC vervolg

Dames 5600 m
Marloes Klumpers 28.17 V 23
Ellen Tijink 28.40 V43
Inge Lammers 31.16 V41
Petra Okkinga 32.56 V 50
Maureen Golbach 33.14 V 45
Elles Bieleveldt 33.14 V 46
Cathy Roelofs 34.00 V 54
Monique Orriéns 35.58 V 47
Ineke Kors-Uiterwijk 35.58 V 59
Dames 11,2 km
Astrid Vogt 1.01.44 V 47
Marion Hannink 1.04.17 V 48
Marjon van Kemenade 1.04.58 V 55
Irma Groénniger 1.08.46 V 46
J.P.B. 700 m
Sil Vastbinder 2.52
J.P.A. 700 m
Jory Davids 2.05
Mirko Botterhuis 2.27
Yannick ter Huurne 2.29
Tijn Lansink 2.40
J.D. 1600 m
Ruben van Sark 5.49
Collin Oosting 6.46
J.C. 2800 m
Joep Schmitz 10.33 2e pl
Tom Klein Poelhuis 11.06
Koen Wilens 12.09
Timon van der Heide 13.36
J.B. 2800 m
Martin van den Brink 11.10 2e pl
Bram Brummelhuis 12.57
J.A. 5600 m
Freek Bieleveld 20.16
Heren 5600 m
Roel Verwer 21.50 M 31
Nick de Waart 22.45 M 24
Tom Wouda 23.22 M 20
Erik Teunissen 24.26 M 31
Bart Bemthuis 25.01 M 25
Dinant Bannink 2712 M 58
Stefan Hummelink 28.08 M 25
Ben van Sark 29.15 M 49
Heren 11,2 km
Boy Foks 42.94 M 22
Benno Scharenborg 43.38 M 49
Stef Schulte 44.24 M 27
Arjan Lammers 45.40 M 46
Richard Leussink 47.18 M 48
Jan Lammers 49.00 M 58
Bert Lammers 49.02 M 50
Gerard Boink 49.14 M 59
Hans ten Voorde 50.25 M 52
Huub Hodes 51.17 M 50

Jurgen Bouwmeester 51.19 M 36



Heren 11,2 km vervolg

Marc Eijsink 52.16 M 52
Brain te Lintelo 52.33 M 49
Ruud ten Voorde 53.14 M 51
Wilfried Oldenkotte 54.53 M 59
Gert Jan Foks 55.21 M 58
Remco Harmes 56.04 M 41
Arjan Simmelink 56.53 M 54
Vincent Exterkate 57.51 M 57
Niels te Brake 57.59 M 30
Jeroen Havekes 58.20 M 42
Robin Hofsté 1.04.21 M 50
Tonnie Baumeister 1.04.57 M 52
Aizo Krikke 1.05.42 M70
Hennie Tiehuis 1.05.42 M 70
Toon Tankink 1.07.51 M 65
Henry Siemerink 1.08.23 M 69
Jan Abrahams 1.17.31 M 62

Losser 08-11-15 Dinkelloop 2e Wedstrijd TCC

M.P.C. 1000 m
Senne Drupsteen 5.54 2e pl
Lobke Schmitz 5.54 3epl
M.P.A. 1000 m
Maudi Noordink 5.49
M.D. 2500 m
Kyonne Ruardij 10.54 1e pl
Amber van Rijn 13.12
Elin Ottenschot 13.49
Daniek Heinst 14.25
M.C. 2500 m
Britt Orriéns 16.13
M.B. 2500 m
Ruth Witbreuk 11.23 1e pl
Emma Brummelhuis 13.02
M.A. 2500 m
Lisa Bielevelt 10.44 1e pl
Dames 5000 m
Marloes Klumpers 26.36 V23
Ellen Tijink 27.38 V43
J.P.B. 1000 m
Sil Vastbinder 5.58
J.P.A. 1000 m
Mirko Botterhuis 5.30
Tijn Lansink 5.32
J.D. 2500 m
Ruben van Sark 10.57
Collin Oosting 14.05
J.C. 2500 m
Joep Schmitz 10.17 3e pl
Tom Klein Poelhuis 10.26
Jens Willems 12.03

Koen Wilens 12.19



Losser 08-11-15 Dinkelloop 2e Wedstrijd TCC vervolg

J.B.
Bram Brummelhuis

J.A.
Freek Bieleveld

Heren

Roel Verwer

Jan Paul Klein Poelhuis
Nick de Waart

Bart Bemthuis

Ben van Sark

Heren

Boy Foks
Richard Leussink
Hans ten Voorde
Gerard Boink
Huub Hodes
Marc Eijsink

2500 m
12.26

5000 m
19.25

5000 m
20.39
21.59
22.08
23.23
28.16

10 km
39.12
45.33
47.58
48.10
49.26
49.42

Nijmegen 15-11-15 32e Zevenheuvelenloop

Dames
Carina Slingerland

Heren

Peter Huirne

Maik Lammers

Jan Paul Klein Poelhuis
Marc Brandsma

15 km
1.15.05

15 km
58.57
1.06.54
1.08.25
1.25.53

Enschede 15-11-15 73e Bommelasloop

Dames

Marloes Klumpers
Regine van der Hee
Sandra Spoolder
Mereke Foks

Heren
Boy Foks
Nick de Waart

Heren
Jeroen Moes
Gert Jan Foks

Enschede 22-11-15 24e Hoge Lage Torenloop

Dames

Wil van Ulsen

Elly Terhurne-Konings
Christina Moolhuizen

Heren
Martin ten Voorde
Louwrens Moolhuizen

7,4 km
39.03
46.10
48.07
49.43

7,4 km
2713
32.29

11,2 km
55.07
56.23

15 km
1.29.26
1.33.37
1.33.38

15 km
1.08.08
1.28.02

1e pl

M 31
M 48
M 24
M 25
M 49

M 22
M 48
M 52
M 59
M 50
M 52

Va4

M 42
M 24
M 48
M 49

V23
V 47
V43
V 56

M 22
M 24

M 43
M 58

V 63
V 62
VvV 50

M 63
M 51

PR

3e pl

1e pl

CR V60



Miinster DIid 28-11-15 Hallenmehrkampf

J.P.A. 50 m E.T.
Jory Davids 8.20 CR
Yannick ter Huurne 9.00 PR
J.C. 60 m E.T.
Rens Stegink 8.48 PR
J.B. 60 m E.T.
Boris Bintanja 7.94

Amersfoort 30-11-14 Vlasakkerloop

Heren 10 EM
Jan Paul Klein Poelhuis 1.30.46

Bemmel 29-11-15 32e Zwarte Pietenloop

Heren 10 km
Marc Brandsma 59.11

Ver
410 m PR
310 m PR

Ver
4.68 m PR

5e pl

M 48

M 49

Markelo 29-11-15 Bovenbergloop 3e Wedstrijd TCC

M.D. 1700 m
Kyonne Ruardij 8.02
Amber van Rijn 9.35
M.C. 1700 m
Britt Orriéns 11.40
M.B. 3400 m
Ruth Witbreuk 17.12
Emma Brummelhuis 19.48
M.A. 3400 m
Lisa Bielevelt 16.34
Dames 5000 m
Ellen Tijink 29.47
J.D. 1700 m
Ruben van Sark 8.09
Collin Oosting 10.34
J.C. 3400 m
Joep Schmitz 14.57
Tom Klein Poelhuis 16.13
Jens Willems 18.09
Koen Wilens 19.56
J.B. 3400 m
Bram Brummelhuis 20.04
J.A. 5000 m
Freek Bieleveld 20.16
Heren 5000 m
Erik Teunissen 25.13

Ben van Sark 31.03

1e pl

2e pl

1e pl

V43

2e pl

M 31
M 49

Hoog
130 m PR
114 m PR

Hoog
146 m PR

Kogel
7.50 m
5.90 m

Kogel
7.78 m PR

1e pl
5e pl

1e pl



Markelo 29-11-15 Bovenbergloop 3e Wedstrijd TCC vervolg

Heren 10 km

Boy Foks 41.27 M 22
Richard Leussink 47.40 M 48
Gerard Boink 50.45 M 59
Gert Jan Foks 55.30 M 58

S-Heerenberg 06-12-15 Montferland Run

Heren 15 km
Wouter Winkelhorst 1.12.54 M 42

Eibergen 06-12-15 Wintercross 4e wedstrijd TCC

M.P.C. 1000 m
Senne Drupsteen 513 2e pl
Lobke Schmitz 5.27 3epl
M.P.A. 1000 m
Maudi Noordink 5.27
M.D. 1500 m
Kyonne Ruardij 5.30 1e pl
Elin Ottenschot 6.32
Amber van Rijn 6.34
Daniek Heinst 7.29
M.C. 1500 m
Britt Orriéns 8.22
M.B. 3000 m
Ruth Witbreuk 14.14
Emma Brummelhuis 15.00
M.A. 3000 m
Lisa Bielevelt 13.27 1e pl
Dames 6 km
Marloes Klumpers 33.33 V23
J.P.A. 1000 m
Mirko Botterhuis 4.56
Tijn Lansink 5.23
J.D. 1500 m
Ruben van Sark 6.04
Collin Oosting 712
J.C. 3000 m
Joep Schmitz 11.52 3e pl
Tom Klein Poelhuis 12.31
Jens Willems 15.02
Koen Wilens 17.27
J.B. 3000 m
Bram Brummelhuis 14.59
J.A. 6 km

Freek Bieleveld 23.44



Eibergen 06-12-15 Wintercross 4e wedstrijd TCC vervolg

Heren 6 km
Bert ten Thije Boomkamp 25.55
Roel Verwer 26.18
Tom Wouda 27.16
Erik Teunissen 27.53
Jan Paul Klein Poelhuis 32.23
Ben van Sark 35.28
Heren 12 km
Boy Foks 47.32
Stef Schulte 52.04
Gerard Boink 56.52
Hans ten Voorde 58.08
Huub Hodes 59.12
Gert Jan Foks 1.02.52
Herman Winkelhorst 1.08.57

De Lutte 06-12-15 31e Snertloop

Heren 9,6 km
Marc Brandsma 54.26

Dusseldorf DId 20-12-15 Indoorwedstrijd

M.B. Ver
Susan Wouda 477 m PR

Meddo 27-12-15 31e Keiloop

Heren Halve Marathon
Wouter Winkelhorst 1.44.47

M 43
M 31
M 20
M 31
M 48
M 49

M 22
M 27
M 59
M 52
M 50
M 58
M 56

M 49

H.S.S.

9.76 m CR

M 42

2e pl



