AVH Outdoor jeugd

M.P.C.
Lieke Doornhegge

M.P.C.
Lieke Doornhegge

M.P.C.
Esmay Rikkerink

M.P.C.
Esmay Rikkerink

M.P.C.
Liz Wargerink

M.P.C.
Liz Wargerink

van

V7

V7

V8

V8

V8

V8

01-11-17

40 m
9.0
Almelo
23-09-17

1EM

40 m

9.0
Haaksbergen
08-10-17

1EM

40 m

1EM

tot 31-10-18

40 m E.T. 600 m
3.00.6

Haaksbergen

02-09-17

Ver Hoog
2.25m 0.60 m
Haaksbergen Haaksbergen
08-04-17 08-10-17
40 m E.T. 600 m
3.32.0

Haaksbergen

08-10-17

Ver Hoog

0.90 m

Haaksbergen

08-10-17

40 m E.T. 600 m
Ver Hoog

600 m E.T.

Bal

10.50 m
Haaksbergen
02-09-17

600 m E.T.

Bal

8.67m
Haaksbergen
08-10-17

600 m E.T.

Bal

0,5EM

0,5EM

0,5 EM

1000 m E.T.

1000 m

1000 m



M.P.B.
Rachel van Wijk

M.P.B.
Rachel van Wijk

M.P.A.
Evi Cattier

M.P.A.
Evi Cattier

M.P.A.
Senne Drupsteen

M.P.A.
Senne Drupsteen

M.P.A.
Femke Kuipers

M.P.A.
Femke Kuipers

V9

V9

V11

V11

V 10

V10

V10

V10

40 m
8.7
Almelo
23-09-17

1EM

60 m

1000 m E.T.

60 m

10.5
Haaksbergen
07-04-18

1EM

60 m

1EM

40m E.T.

Ver

2.36m
Haaksbergen
02-09-17

60m E.T.

1EM

60m E.T.
10.58
Nijverdal
28-04-18

Ver
3.13m
Almelo
23-06-18

60m E.T.

Ver

259 m
Haaksbergen
08-04-17

600 m

2.58.7
Haaksbergen
02-09-17

Hoog
0.80m
Almelo

23-09-17

600 m

2.36.1
Haaksbergen
11-04-15

Ver

278 m
Haaksbergen
11-04-15

600 m

2.30.0
Haaksbergen
18-09-16

Hoog
1.05m
Almelo

23-09-17

600 m

Hoog

600 m E.T.

Bal
17.24 m
Almelo
23-09-17

1000 m
2.49.35
Enschede
25-04-15

Hoog
0.85m
Hengelo
26-09-15

600 m E.T.
2.32.92
Haaksbergen
03-09-16

Kogel
5.96 m
Hengelo

22-09-18

600 m E.T.

Kogel

0,5 EM

1000 m E.T.

Kogel

0,5 EM

Bal
20.40m
Nijverdal
28-04-18

0,5 EM

Bal

1000 m

1500 m

Bal

1000 m E.T.
4.12.28
Almelo

23-06-18

1000 m
4.42.0
Haaksbergen
08-04-17



M.P.A.
Demi Leferink

M.P.A.
Demi Leferink

M.P.A.
Lieke Looman

M.P.A.
Lieke Looman

M.P.A.
Kerren Ottink

M.P.A.
Kerren Ottink

M.P.A.
Lobke Schmitz

M.P.A.
Lobke Schmitz

V11l

V11l

V 10

V 10

V11l

V11l

V 10

V 10

60 m

1EM

60 m

11.5
Haaksbergen
07-04-18

1000 m E.T.
5.23.27
Hengelo
22-09-18

60 m

10.9
Haaksbergen
07-04-18

1EM

60 m

10.5
Haaksbergen
07-04-18

1EM

60m E.T.

Ver

60m E.T.
11.94
Nijverdal
28-04-18

Ver
2.63m
Hengelo
22-09-18

60m E.T.

Ver

3.14m
Haaksbergen
07-04-18

60m E.T.

3000 m
14.56.0
Haaksbergen
08-10-17

600 m

Hoog

600 m

251.0
Haaksbergen
18-09-16

Hoog
0.90m
Nijverdal
04-06-16

600 m

Hoog

600 m

2.25.0
Haaksbergen
18-09-16

Ver

3.23m
Haaksbergen
07-04-18

1000 m

Kogel

600 m E.T.
2.58.32
Hengelo
16-04-16

Kogel
5.14 m
Almelo

24-06-17

600 m E.T.

Kogel

3.37m
Haaksbergen
07-04-18

600 m E.T.
2.26.26
Haaksbergen
03-09-16

Hoog

0.95m
Haaksbergen
08-10-17

1000 m E.T.

Bal

0,5 EM

Bal

17.09 m
Eibergen
01-09-18

0,5 EM

Bal

0,5 EM

Kogel

476 m
Haaksbergen
07-04-18

1500 m

1000 m
4.18.1
Haaksbergen
07-04-18

1000 m
4.30.2
Haaksbergen
07-04-18

1000 m
4.15.4
Haaksbergen
02-09-17

Bal



M.P.A.
Emma Timpers

M.P.A.
Emma Timpers

M.P.A.
Megan van Wijk

M.P.A.
Megan van Wijk

M.D.
Myrte Bloemberg

M.D.
Myrte Bloemberg

60 m 60m E.T. 600 m

V11 2.25.6
Haaksbergen

30-08-15

1000 m E.T. 1EM Ver

V11 7.39 3.00m
Haaksbergen Haaksbergen

22-03-15 18-09-16

60 m 60m E.T. 600 m

V11 10.8 2.44.2
Haaksbergen Haaksbergen
02-09-17 30-08-15

1000 m E.T. 1EM Ver

V11 273 m
Almelo

23-09-17

60 m 60m E.T. 80m E.T.

V13 9.70 12.89
Haaksbergen Haaksbergen

27-05-17 14-04-18

1EM Ver Hoog

V13

600 m E.T.

Hoog

0.90m
Haaksbergen
30-08-15

600 m E.T.
2.43.59
Nijverdal
05-09-15

Hoog

1.05m
Haaksbergen
02-09-17

60 mh E.T.
12.99
Enschede
06-05-17

Kogel

0,5 EM

Kogel

0,5 EM

Kogel
572m
Almelo

23-09-17

80 mh E.T.
17.58
Haaksbergen
14-04-18

Discus
9.94 m
Almelo
10-06-17

1000 m
3.55.0
Haaksbergen
18-09-16

Bal

1000 m
4.30.0
Almelo
23-09-17

Bal
21.76 m
Eibergen
22-04-17

800 m E.T.
2.59.44
Haaksbergen
14-04-18

Speer 400 gr
9.03m
Haaksbergen
27-05-17

1500 m 1000 m E.T.
3.46.13

Almelo

10-06-17



M.D.
Romée Grobbink

M.D.
Romée Grobbink

M.D.
Lindsey Rikkerink

M.D.
Lindsey Rikkerink

M.D.
Anouk Winters

M.D.
Anouk Winters

V12

V12

V13

V13

V12

V12

60 m

9.9
Haaksbergen
07-04-18

1EM

60 m

11.0
Haaksbergen
30-08-15

1500 m

60 m

1EM

9.50
Haaksbergen
22-03-15

60m E.T.
10.46
Nijverdal
28-04-18

Ver
3.20m
Almelo
23-09-17

60m E.T.

1EM

7.48
Haaksbergen
22-03-15

60m E.T.

Ver

60 mh

14.0
Haaksbergen
07-04-18

Hoog
1.10m
Nijverdal
28-04-18

60 mh E.T.

Ver

600 m

Hoog

0.80m
Haaksbergen
30-08-15

600 m

2.12.1
Haaksbergen
07-04-18

Kogel

5.84m
Haaksbergen
07-04-18

600 m

Hoog

1.05m
Haaksbergen
30-08-15

1000 m
5.26.7
Haaksbergen
30-08-15

Kogel

1000 m

Discus

600 m E.T.

Kogel

1000 m E.T.

1000 m E.T.
4.42.50
Enschede
25-04-15

Speer

1000 m
5.00.7
Haaksbergen
30-08-15

Discus

1500 m

Discus Speer 400 gr

1000 m E.T.

Speer 400 gr

1000 m E.T.

Speer 400 gr

1500 m

1500 m



M.C.
Annemijn Albrecht

M.C.
Annemijn Albrecht

M.C.
Cassandra Duinkerken

M.C.
Cassandra Duinkerken

M.C.
Loes Harmes

M.C.
Loes Harmes

M.C.
Laurie Mentink

M.C.
Laurie Mentink

V14

V14

V14

V14

V15

V15

V14

V14

80m

1EM

80 m

1EM

80m

1EM

80 m

1EM

80m E.T.

Ver

80m E.T.

Ver

3.54m
Haaksbergen
23-09-17

80m E.T.

Ver

80m E.T.

Ver

3.45m
Haaksbergen
08-10-17

80 mh

Hoog

80 mh

Hoog
1.10m
Enschede
22-04-17

80 mh

Hoog

80 mh

Hoog

1.00 m
Haaksbergen
30-08-15

80 mh E.T.

Kogel

80 mh E.T.

Kogel

80 mh E.T.

Kogel

80 mh E.T.

Kogel

600 m E.T.

Discus

600 m E.T.
2.31.97
Haaksbergen
23-09-17

Discus

600 m E.T.

Discus

1000 m
4.25.4
Haaksbergen
30-08-15

Discus

1000 m E.T.

Speer 500gr

1000 m E.T.
5.11.77
Haaksbergen
27-06-15

Speer 500gr

1000 m E.T.

Speer 500gr

1000 m E.T.

Speer 500gr

1500 m

1500 m

1500 m

1500 m
5.59.0

Haaksbergen
08-10-17



M.C.
Elin Ottenschot

M.C.
Elin Ottenschot

M.C.
Kyara Ruardij

M.C.
Kyara Ruardij

M.C.
Kyonne Ruardij

M.C.
Kyonne Ruardij

M.C.
Isabella Scholten

M.C.
Isabella Scholten

V14

V14

V14

V14

V14

V14

V15

V15

80m

2000 m

8.58
Haaksbergen
26-03-17

80 m

1500 m

80m

8.6
Haaksbergen
08-04-17

5EM

42.02
Haaksbergen
26-03-17

80m

12.3
Haaksbergen
08-10-17

1EM

6.59
Haaksbergen
22-03-15

80m E.T.

1EM

80m E.T.

1EM

6.22
Haaksbergen
22-03-15

80m E.T.

Ver

4.15m
Haaksbergen
08-10-17

80m E.T.
12.52
Almelo
20-06-15

Ver

422 m
Hengelo
30-06-18

80 mh E.T.
14.43
Haaksbergen
14-04-18

Ver

4.04m
Haaksbergen
08-04-17

80 mh

Ver

4.38 m
Almelo
21-05-16

80 mh

Hoog
1.45m
Almelo

10-06-17

80 mh

Hoog

1.45m
Haaksbergen
18-09-16

300 mh
55.40
Hengelo
30-06-18

Hoog

1.30m
Haaksbergen
18-09-16

80 mh E.T.

Hoog

1.40m
Haaksbergen
18-09-16

80 mh E.T.

Kogel

8.44 m
Haaksbergen
14-04-18

150 m E.T.

Kogel
10.09 m
Hengelo
30-06-18

600 m

1.55.8
Haaksbergen
08-04-17

Kogel

600 m

2.03.0
Haaksbergen
18-09-16

Kogel

600 m

Discus

600 m E.T.
2.08.01
Hengelo
26-09-15

Discus 1 kg
1491 m
Hengelo
18-04-15

1000 m
4.11.0
Haaksbergen
11-04-15

Discus

16.62
Haaksbergen
14-04-18

600 m E.T.
1.57.73
Almelo

24-09-16

Discus

600 m E.T.
1.49.33
Nijverdal
04-06-16

Speer 500gr
18.02 m
Enschede
19-05-18

1000 m E.T.

Speer 500 gr
14.97 m
Hengelo
18-04-15

1000 m E.T.
4.03.09
Almelo

21-05-16

Speer 500gr
17.79 m
Hengelo
30-06-18

1000 m E.T.
3.40.93
Haaksbergen
27-06-15

Speer 500gr
19.15
Hengelo
30-06-18

1000 m E.T.
3.32.91
Haaksbergen
23-04-16

1500 m
6.20.0
Haaksbergen
08-10-17

1500 m
5.28.0
Haaksbergen
08-10-17

1500 m
5.33.0
Haaksbergen
08-10-17



M.C. 80 m 80m E.T. 80 mh 80 mh E.T. 600 m E.T. 1000 m E.T. 1500 m
Anneke Schothuis V14

M.C. 1EM Ver Hoog Kogel Discus  Speer 500gr
Anneke Schothuis V14
M.C. 4x80m
Elin Ottenschot 44.42 Hengelo
Kyonne Ruardij 44.42 30-06-18
Kyara Ruardij 44.42
Isabella Scholten 44.42
M.B. 100 m 100 m E.T. 100 mh 100 mh E.T. 200m E.T. 150 m E.T. 200m E.T.
Jana Kamps V 16 10.9 14.30 20.40 15.31 30.30 21.75 30.45
Almelo Wijchen Assen Almelo Rijssen Almelo Rijssen
02-04-16 21-05-17 11-06-17 20-06-15 26-05-17 21-05-16 15-05-15
M.B. 600 m E.T. 1500 m Ver Hoog Kogel Discus  Speer 500gr
Jana Kamps V 16 2.09.45 6.58.0 481m 1.30m 10.11m 19.08 m 20.77m
Haaksbergen Haaksbergen Haaksbergen Nijverdal Nijverdal Haaksbergen Haaksbergen

27-06-15 08-10-17 08-04-17 04-06-16 04-06-16 08-10-17 09-04-16



M.B.
Britt Orriéns

M.B.
Britt Orriéns

M.B.
Tosca Oudshoorn

M.B.
Tosca Oudshoorn

M.B.
Kaya Wildenborg

M.B.
Kaya Wildenborg

V17

V17

V17

V17

V17

V17

100 m

18.0
Haaksbergen
08-10-17

1500 m
7.28.0
Haaksbergen
08-10-17

100 m

14.2
Haaksbergen
08-10-17

800 m E.T.
2.37.21
Haaksbergen

23-09-17

100 m

800 m E.T.

100 m E.T.
18.98
Wijchen
21-05-17

1EM

8.52
Haaksbergen
22-03-15

100 m E.T.
13.79

Assen
11-06-17
1500 m
5.30.0
Haaksbergen

08-10-17

100 m E.T.

1000 m E.T.

100 mh

5EM

55.38
Haaksbergen
26-03-17

100 mh

5EM

44.57
Haaksbergen
26-03-17

100 mh

Ver

3.76 m
Haaksbergen
11-04-15

150 m E.T.
29.08
Almelo
21-05-16

Ver
2.67m
Hengelo
16-04-16

100 mh E.T

Ver

443 m
Enschede
25-04-15

100 mh E.T

Hoog

1.30m
Haaksbergen
27-06-15

400 m E.T.
1.37.71
Assen

11-06-17

Hoog

1.00 m
Haaksbergen
27-06-15

200 m E.T.
27.49
Rijssen
26-05-17

Hoog
1.55m
Nijverdal
04-06-16

150 m E.T.

Kogel
8.71m
Assen

11-06-17

600 m

2.49.0
Haaksbergen
30-08-15

Kogel
571m
Nijverdal
02-09-17

400 m E.T.
1.01.29
Vught
01-07-17

Kogel

6.56 m
Haaksbergen
11-05-16

200m E.T.

Discus

14.93 m
Haaksbergen
27-06-15

600 m E.T.
2.29.77
Hengelo
16-0-4-16

Discus

9.90 m
Haaksbergen
08-10-17

600 m

2.19.8
Haaksbergen
30-08-15

Discus
15.89 m
Hengelo
26-09-15

600 m

2.05.0
Haaksbergen
18-09-16

Speer 500gr
27.45m
Wijchen
21-05-17

800 m E.T.
3.44.47
Almelo

24-06-17

Speer 500 gr
10.98 m
Assen
11-06-17

600 m E.T.
1.55.73
Hengelo
16-04-16

Speer 500gr
14.90 m
Haaksbergen
23-09-17

600 m E.T.
2.26.58
Nijverdal
05-09-15



M.A.

Emma Brummelhuis

M.A.

Emma Brummelhuis

M.A.

Marleen ten Hag

M.A.

Marleen ten Hag

J.P.C.
Kevin Davids

J.P.C.
Kevin Davids

J.P.C.
Sander Heino

J.P.C.
Sander Heino

V 18

V 18

V18

V18

M8

M8

M8

M8

100 m

15.4
Haaksbergen
08-10-17

1500 m
5.37.0
Haaksbergen

08-10-17

100 m

1000 m E.T.

40 m

6.9
Eibergen
16-06-18

1EM

40m

1EM

100 m E.T.
15.30
Assen
28-05-17

1500 mh E.T.
6.26.34
Assen
11-06-17

100 m E.T.

Ver

40 m E.T.
7.51
Nijverdal
28-04-18

Ver
3.26m
Haaksbergen

07-04-18

40m E.T.

Ver

100 mh E.T

2000 m

9.10
Haaksbergen
26-03-17

100 mh

Hoog

60m E.T.
10.26

Lisse
07-07-18
Hoog

0.95m
Haaksbergen

02-09-17

600 m

Hoog

200 m

32.3
Haaksbergen
18-09-16

Ver

4.36 m
Haaksbergen
11-05-16

100 mh E.T

Kogel

600 m
2.13.9
Eibergen
16-06-18

Bal
20.93 m
Almelo

23-09-17

600 m E.T.

Bal

200 m E.T.
32.46
Emmen
24-04-16

Hoog
1.30 m
Hengelo
26-09-15

200 m

Discus

600 m E.T.
2.22.10
Lisse
07-07-18

0,5 EM

600 m

2.12.9
Haaksbergen
30-08-15

HSS
9.04 m
Assen

28-05-17

200m E.T.

Speer 600 gr

1000 m

600 m E.T.
2.05.16
Enschede
25-04-15

Kogel
6.26 m
Hengelo
26-09-15

600 m

800 m E.T.
3.05.15
Arnhem
30-04-17

Discus
16.77 m
Wijchen
21-05-17

600 m E.T.

1000 m E.T.
3.44.65
Hengelo
18-04-15

Speer 600 gr
19.75m
Haaksbergen
11-04-15



J.p.C.
Tigo Lok

J.p.C.
Tigo Lok

J.P.C.
Olivier Mebius

J.P.C.
Olivier Mebius

J.p.C.
Thijs Menkehorst

J.p.C.
Thijs Menkehorst

J.p.C.
Jens Piepers

J.p.C.
Jens Piepers

M8

M8

M8

M8

M8

M8

M8

M8

40 m

8.4
Haaksbergen
08-04-17

1EM

40 m

7.4
Haaksbergen
07-04-18

1EM

40 m

8.7
Haaksbergen
18-09-16

1EM

40 m

1EM

40m E.T.

Ver

243 m
Almelo
24-06-17

40m E.T.

Ver

2.33m
Haaksbergen
07-04-18

40m E.T.

Ver

2.35m
Haaksbergen
18-09-16

40m E.T.

Ver

600 m

3.10.2
Haaksbergen
08-04-17

Hoog
0.80m
Eibergen
22-04-17

600 m

2.26.8
Haaksbergen
07-04-18

Hoog

600 m

3.19.9
Haaksbergen
18-09-16

Hoog
0.70 m
Haaksbergen

08-10-17

600 m

Hoog

600 m E.T.
2.51.59
Almelo

24-06-17

Bal

14.14 m
Haaksbergen
08-10-17

600 m E.T.

Bal

10.42 m
Haaksbergen
07-04-18

600 m E.T.

Bal

9.78 m
Haaksbergen
08-10-17

600 m E.T.

Bal

0,5 EM

0,5 EM

0,5 EM

0,5 EM

1000 m

1000 m

1000 m

1000 m



J.p.C.
Florian Vening

J.p.C.
Florian Vening

J.P.B.
Chris Doornhegge

J.P.B.
Chris Doornhegge

J.P.B.
Ruben Luttikhedde

J.P.B.
Ruben Luttikhedde

J.P.B.
Aaron Ooink

J.P.B.
Aaron Ooink

M 6

M 6

M9

M9

M9

M9

M9

M9

40m

1EM

40 m

7.0
Eibergen
22-04-17

1EM

40 m

7.3
Haaksbergen
07-04-18

1EM

40 m

7.0
Eibergen
22-04-17

1EM

40m E.T.

Ver

40 m E.T.
7.58
Eibergen
01-09-18

Ver
2.83m
Almelo
23-09-17

40 m E.T.
7.29
Nijverdal
28-04-18

Ver
3.32m
Almelo
23-06-18

40m E.T.

Ver
3.05m
Almelo
23-09-17

600 m

Hoog

600 m
2.29.9
Almelo
23-09-17

Hoog
0.95m
Eibergen
01-09-18

600 m

Hoog
0.85m
Nijverdal
28-04-18

600 m
2.24.6
Almelo
23-09-17

Hoog
0.80m
Eibergen
22-04-17

600 m E.T.

Bal

600 m E.T.

Kogel
4.38 m
Eibergen
01-09-18

600 m E.T.

Kogel
4.90 m
Nijverdal
28-04-18

600 m E.T.
2.31.86
Almelo

24-06-17

Bal
11.50 m
Almelo
23-06-18

0,5 EM

0,5 EM

Bal

0,5 EM

Bal

24.16 m
Haaksbergen
07-04-18

0,5 EM

1000 m

1000 m

1000 m E.T.
3.52.60
Almelo

23-06-18

1000 m E.T.
4.10.16
Hengelo
22-09-18



J.P.B.
Noah van Pelt

J.P.B.
Noah van Pelt

J.P.B.
Hugo van Velzen

J.P.B.
Hugo van Velzen

J.P.A.
Justin Braun

J.P.A.
Justin Braun

40 m

M9
1EM

M9
40 m

M9
1EM

M9
60 m
M 10 10.8
Haaksbergen
07-04-18
1000 m E.T.
M 10 5.00.10
Nijverdal
28-04-18

40m E.T. 600 m
Ver Hoog

40m E.T. 600 m
Ver Hoog

60m E.T. 600 m
11.23 3.15.0
Almelo Haaksbergen
23-06-18 08-10-17
Ver Hoog
3.04m 0.90m
Nijverdal Almelo
28-04-18 23-06-18

600 m E.T.

Bal

600 m E.T.

Bal

600 m E.T.

Kogel
4.01m
Nijverdal
28-04-18

0,5 EM

0,5 EM

0,5 EM

Bal
16.79 m
Almelo
23-06-18

1000 m

1000 m

1000 m
4.55.2
Haaksbergen
07-04-18



J.P.A.
Jules Fierkens

J.P.A.
Jules Fierkens

J.P.A.
Jarno Heijnsdijk

J.P.A.
Jarno Heijnsdijk

J.P.A.
Maarten Heino

J.P.A.
Maarten Heino

J.P.A.
Tim Hilderink

J.P.A.
Tim Hilderink

M 11

M 11

M 10

M 10

M 11

M 11

M 11

M 11

60 m

11.5
Haaksbergen
08-10-17

1000 m E.T.

60 m

10.6
Haaksbergen
07-04-18

1000 m
3.48.1
Almelo

23-09-17

60 m

1000 m

60 m

1000 m E.T.

60m E.T.

1EM

60m E.T.
10.57
Almelo
23-06-18
Ver
3.25m
Nijverdal

28-04-18

60m E.T.

Ver

60m E.T.

1EM

600 m

2.40.0
Haaksbergen
08-10-17

Ver

2.84m
Haaksbergen
18-09-16

600 m

2.24.0
Haaksbergen
18-09-16

Hoog
1.05m
Hengelo
22-09-18

600 m

Hoog

600 m

Ver

2.95m
Haaksbergen
18-09-16

600 m E.T.

Hoog

1.00 m
Haaksbergen
08-10-17

600 m E.T.
2.34.13
Haaksbergen
09-04-16

Kogel
521m
Eibergen
01-09-18

600 m E.T.

Kogel

600 m E.T.

Hoog

0.85m
Haaksbergen
03-09-16

0,5 EM

Kogel

1000 m E.T.
3.52.15
Eibergen
01-09-18

Bal
24.40m
Hengelo
22-09-18

1000 m E.T.

Bal

0,5 EM

Kogel

5.44 m
Haaksbergen
03-09-16

1000 m
4.06.0
Haaksbergen
18-09-16

Bal
14.21'm

Haaksbergen
08-10-17

1000 m

Bal



J.P.A.
Kyan Rikkerink

J.P.A.
Kyan Rikkerink

J.P.A.
Sil Vastbinder

J.P.A.
Sil Vastbinder

J.P.B.
Boas Wieskamp

J.P.B.
Boas Wieskamp

M 11

M 11

M 11

M 11

M 10

M 10

60 m

12.4
Haaksbergen
08-10-17

1EM

7.53
Haaksbergen
22-03-15

60 m

10.5
Haaksbergen
08-04-17

3000 m
13.37.0
Haaksbergen

08-10-17

60 m

1EM

60m E.T. 600 m

2.29.8

Haaksbergen

30-08-15

Ver Hoog

1.05m

Haaksbergen

08-10-17

60m E.T. 600 m

2421

Haaksbergen

30-08-15

Ver Hoog

2.80m 1.00 m

Haaksbergen Haaksbergen

08-04-17 08-10-17

60m E.T. 600 m
11.07
Almelo
23-06-18

Ver Hoog

3.14m 1.00m

Nijverdal Almelo

28-04-18 23-06-18

1000 m

Kogel

1000 m
4.13.9
Haaksbergen
08-04-17

Kogel

4.96 m
Haaksbergen
08-04-17

600 m E.T.

Kogel
452 m
Eibergen
01-09-18

1000 m E.T.

Bal

24.64m
Haaksbergen
08-10-17

1000 m E.T.
4.31.66
Nijverdal
04-06-16

Bal

1452 m
Haaksbergen
08-10-17

1000 m
4.53.8
Haaksbergen
08-04-17

Bal
14.48 m
Hengelo
22-09-18

1500 m

1EM

8.58
Haaksbergen
22-03-15

1000 m E.T.
457.11
Almelo

24-06-17



J.D.
Luuk Berndsen

J.D.
Luuk Berndsen

J.D.
Mirko Botterhuis

J.D.
Mirko Botterhuis

J.D.
Jory Davids

J.D.
Jory Davids

J.D.
Ivan Hoogland

J.D.
Ivan Hoogland

M 12

M 12

M 13

M 13

M 13

M 13

M 13

M 13

80m

14.0
Haaksbergen
07-04-18

1EM

80m

13.0
Haaksbergen
07-04-18

1EM

7.51
Haaksbergen
22-03-15

80m
10.5
Eibergen
17-06-17

1500 m
4.55.0
Haaksbergen
08-10-17

80m

12.0
Haaksbergen
07-04-18

2EM

80m E.T.

Ver

257m
Haaksbergen
07-04-18

80m E.T.
13.38
Haaksbergen
23-09-17

Ver

3.66m
Haaksbergen
14-04-18

80 m E.T.
10.44
Lisse

07-07-18

1EM

6.36
Haaksbergen
22-03-15

80m E.T.
11.87
Almelo
23-06-18

Ver

3.68m
Haaksbergen
07-04-18

80 mh

21.1
Haaksbergen
07-04-18

Hoog

0.95m
Haaksbergen
08-10-17

80 mh

18.7
Haaksbergen
08-04-17

Hoog

1.30m
Haaksbergen
23-09-17

80 mh

13.4
Haaksbergen
07-04-18

Ver
5.02m
Lisse
07-07-18

80 mh

16.1
Haaksbergen
07-04-18

Hoog
1.50 m
Almelo

23-06-18

80 mh E.T.

Kogel 3 kg

80 mh E.T.
18.46
Enschede
06-05-17

Kogel 3 kg
6.24 m
Nijverdal
02-09-17

80 mh E.T.
12.63
Lisse

08-07-18

Hoog
1.50 m
Almelo

23-06-18

80 mh E.T.
16.35
Enschede
19-05-18

Kogel 3 kg
5.80 m
Enschede
22-04-17

600 m

2.26.3
Haaksbergen
07-04-18

Discus

600 m

2.18.7
Haaksbergen
07-04-18

Discus

15.73 m
Haaksbergen
08-10-17

150 m, E.T.
21.00
Amsterdam
03-09-17

Kogel 3 kg
10.25m
Lisse
08-07-18

600 m

2.10.6
Haaksbergen
07-04-18

Discus

16.16 m
Haaksbergen
08-10-17

1000 m

Speer 400 gr
12.44 m
Haaksbergen
07-04-18

1000 m
4.24.0
Haaksbergen
18-09-16

Speer 400 gr
20.10 m
Haaksbergen
23-09-17

600 m

1.47.7
Haaksbergen
08-04-17

Discus
20.90 m
Eibergen
16-06-18

1000 m E.T.
4.13.08
Enschede
22-04-17

Speer 400 gr
20.77m
Haaksbergen
07-04-18

1000 m E.T.

1000 m E.T.
4.06.27
Nijverdal
02-09-17

800 m
2.34.90
Havixbeck
17-09-17

Speer 400 gr
32.01m
Almelo

23-06-18

1500 m
5.56.0
Haaksbergen
08-10-17

1500 m

1500 m
6.13.0
Haaksbergen
08-10-17

1000 m E.T.
3.11.30
Lisse
08-07-18

1EM



J.D.

Yannick ter Huurne

J.D.

Yannick ter Huurne

J.D.
Tijn Lansink

J.D.
Tijn Lansink

J.D.
Mitch Michorius

J.D.
Mitch Michorius

J.D.
Rik Slotboom

J.D.
Rik Slotboom

M 13

M 13

M 13

M 13

M 13

M 13

M 13

M 13

80m

11.2
Haaksbergen
07-04-18

2EM

80m

12.7
Haaksbergen
07-04-18

2000 m

9.09
Haaksbergen
26-03-17

80m

12.4
Haaksbergen
07-04-18

2000 m
10.42
Haaksbergen
26-03-17

80m

13.3
Haaksbergen
07-04-18

2000 m

80m E.T.
11.18
Almelo
23-06-18

Ver

4.36 m
Eibergen
01-09-18

80m E.T.
11.74
Hengelo
22-09-18

Ver
3.89m
Eibergen
01-09-18

80 m E.T.
12.38
Almelo
23-06-18

Ver
3.63m
Hengelo
30-06-18

80m E.T.
12.60
Almelo
23-06-18

Ver
3.75m
Enschede
19-05-18

80 mh

16.4
Haaksbergen
07-04-18

Hoog
1.45m
Hengelo
22-09-18

80 mh

18.7
Haaksbergen
08-04-17

Hoog
1.30m
Hengelo
22-09-18

80 mh E.T.
16.16
Enschede
19-05-18

Hoog
1.25m
Almelo
23-06-18

80 mh

18.9
Haaksbergen
07-04-18

Hoog
1.20m
Enschede
19-05-18

80 mh E.T.

Kogel 3 kg
7.72m
Eibergen
01-09-18

600 m

2.08.7
Haaksbergen
07-04-18

Kogel 3 kg
8.53m
Eibergen
01-09-18

600 m

2.09.4
Haaksbergen
07-04-18

Kogel 3 kg
7.28m
Enschede
19-05-18

80 mh E.T.
18.70
Haaksbergen
14-04-18

Kogel 3 kg
5.90 m
Eibergen
01-09-18

600 m

1.54.1
Haaksbergen
07-04-18

Discus

15.64 m
Haaksbergen
08-10-17

1000 m
4.26.0
Haaksbergen
18-09-16

Discus
20.10 m
Hengelo
30-06-18

1000 m

Discus

15.03 m
Haaksbergen
08-10-17

600 m

2.14.7
Haaksbergen
07-04-18

Discus

1000 m E.T.
3.18.21
Haaksbergen
14-04-18

Speer 400 gr
26.37m
Hengelo
22-09-18

1000 m E.T.
3.31.86
Haaksbergen
14-04-18

Speer 400 gr
20.87 m
Hengelo
22-09-18

1000 m E.T.
3.44.85
Nijverdal
28-04-18

Speer 400 gr
20.93 m
Haaksbergen
14-04-18

1000 m E.T.
4.05.92
Eibergen
01-09-18

Speer 400 gr
15.20 m
Almelo
23-06-18

1500 m
5.01.0
Haaksbergen
08-10-17

1500 m
5.09.0
Haaksbergen
08-10-17

1500 m
5.54.0
Haaksbergen
08-10-17

2000 m

1EM



J.D.
Jesse Slotman

J.D.
Jesse Slotman

J.D.
Stan Wiggers

J.D.
Stan Wiggers

J.D.
Stijn Witbreuk

J.D.
Stijn Witbreuk

J.D.
Jory Davids

80m E.T.
Ver

Speer

80 mh E.T.
Hoog

Kogel 3 kg
1000 m E.T.

M 13

M 13

M 13

M 13

M 12

M 12

4157 pnt

10.44
5.02m
29.52 m
12.63
1.42m
10.25m
34.85m

80m

13.1
Haaksbergen
07-04-18

2EM

80 m

2EM

80 m

1EM

80m E.T.
13.22
Haaksbergen
14-04-18

Ver

3.13m
Haaksbergen
07-04-18

80 m E.T.
10.81
Almelo
23-06-18

Ver

452 m
Eibergen
01-09-18

80 m E.T.

Ver

Meerkamp
Lisse
07/08-06-18

80 mh

Hoog

0.85m
Haaksbergen
30-08-15

80 mh

Hoog
1.35m
Almelo

23-06-18

80 mh

Hoog

600 m 1000 m E.T.
2.15.2 3.50.83
Haaksbergen Enschede
07-04-18 19-05-18
Kogel 3 kg Discus
13.72m
Enschede
19-05-18
80 mh E.T. 1000 m
11.09
Hengelo
30-06-18
Kogel 3 kg Discus
8.99m 19.70 m
Enschede Haaksbergen
19-05-18 08-10-17
80 mh E.T. 1000 m
Kogel 3 kg Discus

2000 m

9.25
Haaksbergen
26-03-17

Speer 400 gr
14.44 m
Hengelo
30-06-18

1000 m E.T.
3.35.86
Nijverdal
28-04-18

Speer 400 gr
2549 m
Almelo

23-06-18

1000 m E.T.

Speer 400 gr

1500 m

1500 m



J.D.

Jory Davids

Ivan Hoogland
Yannick ter Huurne
Stan Wiggers

J.C.
David Mebius

J.C.
David Mebius

J.C.
Ruben van Sark

J.C.
Ruben van Sark

80m E.T.

41.52

41.52

41.52

41.52

M 14

M 14

M 15

M 15

Hengelo
30-06-18

80m

12.1
Haaksbergen
08-04-17

1500 m
6.47.0
Haaksbergen
08-10-17

100 m

12.6
Haaksbergen
07-04-18

1000 m E.T.
3.36.65
Nijverdal
05-09-15

80m E.T.
12.50
Haaksbergen
23-09-17

Ver
3.83m
Nijverdal
02-09-17

100 m E.T.
13.04
Nijverdal
28-04-18

1EM

6.47
Haaksbergen
22-03-15

80 mh

17.3
Haaksbergen
08-04-17

HSS
7.89m
Wijchen
13-05-18

100 mh

20.5
Haaksbergen
08-04-17

2000 m

8.48
Haaksbergen
26-03-17

80 mh E.T.
21.84
Haaksbergen
09-04-16

Hoog

1.30m
Haaksbergen
23-09-17

100 mh E.T.
20.70
Enschede
06-05-17

Ver
4.63m
Almelo
23-06-18

100 m
15.74
Wijchen
13-05-18

Kogel 4 kg
6.27 m
Nijverdal
02-09-17

150 m E.T.
21.87
Haaksbergen
27-05-17

Hoog
1.60 m
Eibergen
01-09-18

600 m

2.26.5
Haaksbergen
08-04-17

Discus

16.11 m
Haaksbergen
08-04-17

600 m

2.11.0
Haaksbergen
30-08-15

Kogel 4 kg
9.42m
Hengelo
22-09-18

800 m E.T.
3.02.54
Wijchen
13-05-18

Speer 600 gr
15.87 m
Haaksbergen
23-09-17

800 m E.T.
2.28.81
Almelo

23-06-18

Discus
27.63m
Hengelo

22-09-18

1000 m E.T.
3.48.62
Nijverdal
02-09-17

1500 m
5.240
Haaksbergen
08-10-17

Speer 600 gr
33.94m
Eibergen
01-09-18

1500 m E.T.
5.32.58
Zwolle

10-06-18

Speer 700 gr
29.59 m
Zwolle
10-06-18



J.B. 100 m 100 m E.T. 110 mh 110 mh E.T. 600 m 800m E.T. 1000m E.T.

Victor Beekhuizen M 16 2.45.28
Haaksbergen
27-05-17
J.B. 1EM 2 EM Ver Hoog Kogel 5 kg Discus 1,5kg Speer 700 gr
Victor Beekhuizen M 16 401 m
Haaksbergen
27-05-17
J.B. 100 m 100 m E.T. 110 mh 150 m E.T. 200m E.T. 400 m E.T. 600 m 800 m
Leon ten Elshof M 16 12.6 12.63 20.8 20.03 27.83 1.01.28 2.08.1 2.49.6
Haaksbergen Nijverdal Haaksbergen Haaksbergen Wijchen Zwolle Haaksbergen Haaksbergen
07-04-18 28-04-18 07-04-18 27-05-17 21-05-17 10-06-18 30-08-15 08-04-17
J.B. 800m E.T. 1000m E.T. 1500 m Ver Hoog Kogel 5 kg Discus 1,5 kg Speer 700 gr
Leon ten Elshof M 16 2.44.17 3.57.22 4.59.0 4.80 m 1.35m 7.59m 15.80 m 28.63m
Almelo Hengelo Haaksbergen Haaksbergen Eibergen Hengelo Hengelo Haaksbergen
24-06-17 18-04-15 08-10-17 07-04-18 01-09-18 22-09-18 22-09-18 07-04-18
J.B. 100 m 100 m E.T. 110 mh E.T. 300 mh 600 m 800 m
Jelle Golbach M 16 12.7 13.38 18.83 52.08 2.18.9 2410
Haaksbergen Enschede Wijchen Enschede Haaksbergen Haaksbergen
08-10-17 22-04-17 13-05-18 25-06-16 30-08-15 18-09-16
J.B. M 16 800 m E.T. 1000m E.T. 1500 m 1EM 5EM Ver
Jelle Golbach 2.43.24 4.07.28 5.06.0 7.32 45.06 5.35m
Almelo Enschede Haaksbergen Haaksbergen Haaksbergen Haaksbergen
24-09-16 25-04-15 08-10-17 22-03-15 20-03-16 07-04-18
J.B. M 16 Hoog HSS Polshoog Kogel 5 kg Discus 1,5kg Speer 700 gr
Jelle Golbach 1.89m 10.97 m 230m 9.00 m 26.57m 3191 m
Amsterdam Wijchen Zwolle Assen Almelo Haaksbergen

27-08-17 21-05-17 10-06-18 11-06-17 24-06-17 07-04-18



J.B.
Tom Klein Poelhuis

J.B.
Tom Klein Poelhuis

J.B.
Tom Klein Poelhuis

J.B.
Jelle Knoef

J.B.
Jelle Knoef

J.B.
Joep Schmitz

J.B.
Joep Schmitz

M 17

M 17

M 17

M 17

M 17

M 16

M 16

100 m

11.5
Haaksbergen
08-10-17

800 m

2.20.4
Haaksbergen
08-04-17

Ver

5.47 m
Stadskanaal
07-07-18

100 m

13.1
Haaksbergen
07-04-18

1500 m
4.58.0
Haaksbergen
08-10-17

100 m

1EM

6.42
Haaksbergen
22-03-15

100 m E.T.
11.48
Zwolle
10-06-18

800 m E.T.
2.17.40
Nijverdal
02-09-17

Hoog
1.65m
Stadskanaal
08-07-18

100 m E.T.
13.54
Almelo
24-06-17

5EM

100 m E.T.
14.97
Haaksbergen
09-04-16

2000 m

7.54
Haaksbergen
26-03-17

110 mh
17.87
Stadskanaal
08-07-18

1500 m
4.29.0
Haaksbergen
08-10-17

Polshoog
210 m
Stadskanaal
07-07-18

110 mh

20.9
Haaksbergen
08-04-17

Ver

5.14 m
Enschede
22-04-17

100 mh E.T.

3000 m
11.47.09
Haaksbergen
18-09-16

150 m E.T.
19.02
Almelo
21-05-16

1500 m E.T.
4.56.66
Stadskanaal
08-07-18

Kogel 5 kg
10.28 m
Stadskanaal
07-07-18

110 mh E.T.

Hoog

1.50m
Haaksbergen
03-09-16

600 m

1.58.1
Haaksbergen
30-08-15

Ver

3.85m
Haaksbergen
09-04-16

200 m E.T.
22.70
Emmeloord
17-06-18

5EM

34.49
Haaksbergen
26-03-17

Discus 1,5 kg
25.78 m
Haaksbergen
08-10-17

400 m E.T.
1.00.70
Assen
11-06-17

Kogel 5 kg
9.09 m
Enschede
22-04-17

800 m

2417
Haaksbergen
11-05-16

Hoog
1.15m
Hengelo
26-09-15

400 m E.T.
50.49
Zwolle
10-06-18

10 km
47.58
Enschede
17-04-16

Speer 700 gr
34.85m
Stadskanaal
08-07-18

800 m

2.42.0
Haaksbergen
18-09-16

800 m E.T.
2.33.50
Nijverdal
02-09-17

Discus 1,5kg Speer 700 gr

26.22 m
Wijchen
13-05-18

800 m E.T.
2.29.14
Almelo

21-05-16

36.99 m
Zwolle
10-06-18

1000 m E.T.
3.35.10
Almelo

20-06-15

2000 m

7.54
Haaksbergen
26-03-17

Kogel 5 kg Discus 1,5kg Speer 700 gr



J.B.
Jens Willems

J.B.
Jens Willems

J.B.

Tom Klein Poelhuis
Jelle Knoef

Ruben van Sark
Jens Willems

J.B.
Tom Klein Poelhuis

100 m
Ver
Kogel
Polshoog
400 m
110mh
Discus
Hoog
Speer
1500 m

J.A.
Martin van den Brink

J.A.
Martin van den Brink

100 m

M 17 12.7

Haaksbergen

08-04-17

1500 m E.T.

M 17

4x100 m
48.75
48.75

48.75 J.C.
48.75
4899 pnt
11.74
547 m
10.28 m
2.10m
52.04
17.87
2343 m
1.65m
34.85m
4.56.66

100 m

M 18 13.2

Haaksbergen

08-04-17

5000 m

M 18

100 m E.T.
13.11
Almelo
24-06-17

5000 m

Wijchen
13-05-18

Meerkamp
Stadskanaal
07/08-06-18

100 m E.T.

Ver

4.75m
Haaksbergen
08-04-17

110 mh E.T. 150m E.T.
20.23 20.38
Wijchen Almelo
13-05-18 21-05-16
5EM Ver

44.27 5.34m
Haaksbergen Haaksbergen
20-03-16 07-04-18
110 mh 200 m

28.3

Haaksbergen

18-09-16

Hoog HSS
9.49m

Haaksbergen

18-09-16

800 m

2.37.0
Haaksbergen
18-09-16

Hoog
1.65m
Assen

11-06-17

800 m

2.39.3
Haaksbergen
08-04-17

800 m E.T.
2.33.14
Enschede
25-06-16

Kogel 5 kg
9.38m
Zwolle

10-06-18

1000 m

1500 m
5.09.0
Haaksbergen
08-04-17

Discus 1,5 kg
19.47 m
Nijverdal
02-09-17

1500 m
4.53.0
Haaksbergen
08-10-17

Kogel 6 kg Discus 1.75 kg Speer 800 gr

Speer 700 gr
33.48m
Haaksbergen
07-04-18

1500 m E.T.



J.A.
Bram Brummelhuis

J.A.
Bram Brummelhuis

100 m

M 18 12.1
Haaksbergen
08-10-17

5000 m
M 18

100 m E.T.
13.03
Almelo
24-06-17

5EM

45.05
Haaksbergen
20-03-16

110 mh

20.3
Haaksbergen
07-04-18

Ver

5.22m
Haaksbergen
07-04-18

200 m

29.6
Haaksbergen
18-09-16

Hoog
1.50 m
Almelo

24-06-17

800 m

2.39.9
Haaksbergen
08-04-17

HSS

9.23m
Haaksbergen
18-09-16

800 m E.T. 1500 m 1500 m E.T.
2.31.36 4.48.0
Nijverdal Haaksbergen
02-09-17 08-10-17

Kogel 6 kg Discus 1.75 kg Speer 800 gr
25.95m

Haaksbergen

07-04-18
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